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De “boom” van kennis van goed en kwaad is het innerlijke weten! 

De Bijbel zoals wij die nu kennen is een merkwaardige verzameling verhalen, die ons toch een inkijkje geven in de 

geschiedenis van de mensheid, mits je in staat bent intuïtief aan te voelen wat er wordt beschreven. Al deze verhalen 

kunnen ons meer zicht geven op wat wij zelf hebben meegemaakt in de afgelopen paar duizend jaar, in vele voorgaande 

levens. De verhalen gaan niet over onze voorvaderen maar over onszelf, in allerlei voorgaande levens. De strijd die in 

deze verhalen is beschreven, duurt voort tot de dag van vandaag.  

Kennis over wat goed is en wat niet, wordt gegeven van binnenuit, door ons Geweten. Daardoor 

kunnen wij onderscheid maken tussen wat goed is en wat kwaad is, kwaad in de zin dat iets botst 

met het innerlijke weten, waardoor er schade ontstaat voor jezelf of voor iemand anders.  

De “boom” van deze kennis, is een verwijzing naar de bron van deze kennis. Boom staat in dit geval 

voor de bron waaruit deze kennis voortkomt. Dit is het innerlijke weten, dat intuïtief kan worden 

aangevoeld in de diepte van het hart.  

De gnostici hebben dit altijd geweten en hebben dit zo goed mogelijk geprobeerd uit te dragen in 

de loop van de geschiedenis.  

Degenen die naar de mensheid zijn gekomen om haar te helpen bij het leren van haar spirituele 

lessen en bij het leren onderscheid te maken tussen goed en kwaad, zijn de Zieneressen. Zij leerden 

de mensheid dat ze een innerlijk weten hebben, een innerlijk kompas, waar je je op kunt leren 

richten. Als je die weg volgt, kun je in de loop van de jaren steeds betere beslissingen nemen, dat 

wil zeggen beslissingen die steeds beter in overeenstemming zijn met het innerlijke weten en de 

Wijsheid van jouw Ziel, jouw hogere Zelf.  

 

De Zieneressen zijn gekomen om de mensheid te leren 

over de “boom” van kennis van goed en kwaad,  

over het innerlijke weten.  

 

Het is duidelijk hoe de god van de Bijbel hierop heeft gereageerd. Hij wilde per sé niet dat mensen 

zouden eten van deze boom van kennis van goed en kwaad, want daardoor zouden ze de uitweg 

kunnen vinden uit de moeilijkheden van hun gewone dagelijkse leven, en zouden ze zich gaan 

richten op de samenwerking met hun hogere Zelf. Daardoor zouden ze hem gaan negeren en 

beseffen dat ze hem niet meer nodig hebben, voor wat dan ook. Daarmee zou zijn macht volkomen 

afbrokkelen.  

Hij was daarom woest toen de Zieneressen de mensheid te hulp kwam en haar onderwees hoe zij 

die boom (bron) van kennis van goed en kwaad zouden kunnen vinden, en hier de vruchten van 

zouden kunnen plukken (van zouden kunnen eten).  

 

“Eten” van deze boom betekent de vruchten hiervan plukken, 

hetgeen betekent dat je steeds betere beslissingen kunt nemen als je deze weg volgt. 

 

Hij vervloekte de Zieneressen en stelde de man aan als heerser over de “ongehoorzame” vrouw, 

die inging tegen de god van de Bijbel. Hij nam verschrikkelijk wraak op de Zieneressen, die in het 

verre verleden door de gnostici werden beschouwd als de draagsters van goddelijke Wijsheid.  
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De god van de Bijbel wil per sé niet dat mensen hun onderscheidingsvermogen ontwikkelen. Dit is 

de reden dat er in dit bekende boek staat geschreven dat mensen vooral niet zouden moeten 

oordelen. Dit is hetzelfde thema van het eten van de boom van kennis van goed en kwaad maar 

dan verderop in de loop van de geschiedenis.  

Het kunnen maken van onderscheid tussen goed en kwaad, het innerlijke weten, is onderdeel van 

de kroonjuwelen die mensen hebben meegekregen toen ze naar de Aarde zijn gekomen. Als je geen 

onderscheid meer wil maken tussen wat goed is en wat niet, wat in overeenstemming is met je 

Geweten en wat daar dwars tegenin gaat, dan heb je jouw kroonjuwelen in de prullenbak gegooid. 

De god van de Bijbel heeft dan uiteindelijk toch zijn zin gekregen.  

Als je dit innerlijke weten volgt, vind je jouw eigen weg weer terug naar jouw Oorsprong en je 

bestemming, de reden waarom je naar de Aarde bent gekomen. Je vindt dan in feite jouw eigen 

paradijselijke toestand weer terug.  

 

Als je jouw innerlijke weten volgt, 

de vruchten plukt van het eten van de boom van kennis van goed en kwaad, 

vind je jouw eigen paradijselijke toestand weer terug. 

 

In de Bijbel heeft dit verhaal een vreemde draai gekregen en wordt dit precies omgedraaid. In dit 

boek wordt beweerd dat als mensen de weg volgen van het eten van de boom van kennis van goed 

en kwaad, je uit de paradijselijke toestand zou worden verdreven. Dit is een merkwaardige draai, 

een kronkelige redenering uit de koker van Ilda Baoth, de donkere kant. Mogelijk is dit bedoeld 

om mensen af te schrikken deze weg te gaan volgen.    

In onze generatie zien we ditzelfde thema terug met iets andere woorden. Er is tegenwoordig ook 

een sterke stroming die mensen wil aanmoedigen vooral niet te oordelen. Dit is hetzelfde conflict 

als uit Genesis. Deze mensen geloven gewoonlijk dat ze door niet te oordelen in een paradijselijke 

toestand terecht komen maar het is precies het tegenovergestelde.  

Je geen mening willen vormen over de dingen die je op jouw weg tegenkomt, betekent dat je jouw 

innerlijke weten negeert en niets meer leert. Je schakelt dan jezelf uit en gaat in de sluimerstand. Je 

leeft niet echt meer maar bent een soort van robot geworden.  

Oordelen betekent niet dat je dan maar op alles en iedereen kritiek zou moeten spuien als je innerlijk 

aanvoelt dat allerlei dingen die je tegenkomt botsen met het innerlijke weten. Oordelen betekent 

actief en bewust betrokken zijn bij de dingen die je op jouw weg tegenkomt en daarvan leren. 

   

Oordelen over een situatie betekent leren van een situatie. 

 

Het intense conflict tussen de groep die de vruchten wil plukken van dit leren oordelen over de 

situaties die ze op hun weg tegenkomen en de groep die niet wil oordelen, is nog steeds gaande. 

Naarmate je oefent met dit leren oordelen, ontwikkel je jouw eigen vermogen om steeds beter jouw 

innerlijke weten aan te voelen. Daardoor kun je steeds beter de vruchten plukken van het maken 

van betere keuzes, dat wil zeggen keuzes die steeds beter aansluiten bij de Wijsheid van jouw hogere 

Zelf.  

*** 

 


