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Zomerzonnewende 2022 

Vanaf de zomerzonnewende wordt de instroom vanuit ons hogere Zelf sterker. Dit is een direct gevolg van de 

verbeteringen die gaande zijn in ons evolutieproces.  

De zonnewende is een belangrijk moment, grote veranderingen vinden gewoonlijk plaats rond die 

periode. Dit geldt zowel voor de zomerzonnewende als voor de winterzonnewende.  

We bevinden ons nu in een periode waarin ons evolutieproces verder in evenwicht wordt gebracht, 

maar er nog steeds geen eindpunt is van het proces van in evenwicht brengen. Met andere woorden 

het proces van in evenwicht brengen gaat nog verder, het gaat nog door tot het einde van dit jaar. 

Pas rond de winterzonnewende zijn de aanpassingen voltooid, die begonnen zijn rond eind 2012.  

 

In het laatste deel van de hele grote aanpassingen,  

die nu al ongeveer tien jaar gaande zijn,  

worden de resultaten beter zichtbaar,  

die de leiding van ons evolutieproces voor ogen had  

toen zij ongeveer tien jaar geleden begon met deze grote reorganisatie. 

 

In eerste instantie ging het vooral om het aanpassen van de wetten en de regels die ons 

evolutieproces vormgeven. Dit is in de afgelopen jaren al voltooid. Een volgende grote fase, is het 

geleidelijk in werking zetten van deze nieuwe wetten en regels, en ervoor zorgen dat deze wetten 

gehandhaafd worden.  

Dit kan alleen als de donkere kant ver genoeg wordt teruggedreven. Als de donkere kant op volle 

sterkte aanwezig is, zoals in de afgelopen duizenden jaren, dan zouden nieuwe en betere wetten en 

regels, niet leiden tot heel veel verbetering, omdat de donkere kant dan zijn eigen wetten en regels 

zou gaan toepassen.  

De aanwezigheid van de donkere kant is overweldigend geweest in de afgelopen duizenden jaren 

en de invloed hiervan is verwoestend geweest voor alle mensen in incarnatie. Veel traumatische 

ervaringen die mensen hebben opgedaan in de afgelopen duizenden jaren, zijn het directe gevolg 

van de donkere kant, die deze ervaringen doelbewust heeft laten plaatsvinden, zonder dat mensen 

hier veel tegenover konden stellen. Daardoor zijn alle mensen in mindere of meerdere mate 

beschadigd geraakt, ook al is het moeilijk om dit onder ogen te zien.  

Als je de gelegenheid zou krijgen om in regressie sessies terug te kijken naar het hele verre verleden, 

dan zou je zien dat de meeste mensen er destijds veel beter voor stonden dan nu, vele duizenden 

jaren later. De normen en waarden zoals die nu gebruikelijk zijn geworden in onze samenleving, 

wijken in veel punten ver af van wat er ooit aan kennis en ervaring was bij de mensen die hun 

innerlijke weten probeerden te volgen. Het is vooral deze groep, die we tegenwoordig vaak de 

lichtwerkers noemen, die beschadigd is geraakt in de loop van de geschiedenis. De donkere kant 

heeft geprobeerd met name deze groep, zo veel mogelijk te beschadigen, zodat zij steeds minder 

zou kunnen doen, waarvoor zij is gekomen.   

De lichte kant heeft geprobeerd alvast een begin te maken met het verbeteren van deze 

beschadigingen, door gevoelsmatig hele diepe wonden door te werken in de afgelopen tien jaar. 

Dit betekent dat er voor iedereen die dit zou willen, mogelijkheden zijn geweest om juist de aller 

diepste pijnpunten, gevoelsmatig door te werken in de afgelopen tien jaar.  
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De keuzes om hier wel of niet aan deel te willen nemen, worden gemaakt door het 

bovenbewustzijn, het bewustzijn zoals je dat hebt als je lichaam in slaapmodus is. Je hebt dan vaak 

de gelegenheid om bewust keuzes te maken in het pakket dat je in jouw dagelijkse leven tegen zult 

komen in de vóór je liggende periode. Gewoonlijk ben je je niet bewust van de keuzes die je 

“boven” hebt gemaakt in verband met jouw eigen pakket. Soms krijg je hier dromen over waarin 

er een soort van aankondiging is, van wat je “boven” hebt gekozen en wat je daardoor tegen zult 

komen in het gewone dagelijkse leven.  

De aller diepste pijnpunten die je in zo’n periode doorwerkt, zijn vaak pijnpunten waarvan je je 

eigenlijk niet eens zo goed bewust bent. Voor de mensen die hier heel intensief mee bezig zijn, is 

dit vaak anders, zij zijn zich meestal in toenemende mate bewust van dit oude zeer.  

Mensen die zichzelf beter hebben leren kennen door ook zicht te krijgen op hun ervaringen in 

vorige levens, weten vaak beter welke ervaringen hebben geleid tot diepe wonden in henzelf, dan 

de mensen die geen zicht hebben op hun vorige levens.  

Diepe wonden die je ooit hebt opgelopen in de loop van het incarnatieproces, blijven soms 

duizenden jaren bestaan, zonder dat er geschikte gelegenheden zijn om hieraan te werken en de 

situatie te verbeteren.  

 

In de tien jaar die nu gaande zijn vanaf eind 2012,  

zijn er hele mooie mogelijkheden om de aller diepste pijnpunten door te werken,  

ook al is dat voor de meesten van ons grotendeels onbewust. 

 

Aan het einde van zo’n van bovenaf geplande periode, worden de resultaten beter zichtbaar van de 

diepe pijnpunten die in de afgelopen tien jaar zijn doorgewerkt. Het laatste gedeelte van deze 

periode van doorwerken van diep verborgen oud zeer, is het komende half jaar, tot aan de 

winterzonnewende.  

 

In het komende half jaar worden de resultaten beter zichtbaar  

van wat er in de afgelopen tien jaar aan oud zeer is doorgewerkt. 

 

Voor de mensen die ervoor hebben gekozen om hier aan deel te nemen, betekent dit dat er dan 

veel meer ruimte zal zijn ontstaan om bewust de instroom van hun hogere Zelf te leren herkennen. 

Door de ruimte die er is ontstaan door het doorwerken van traumatische ervaringen, wordt de 

instroom van de Ziel, het hogere Zelf, sterker, zodat je deze stroom duidelijker kunt waarnemen. 

Naarmate er meer aan oud zeer is opgeruimd, zal de ruimte die er is gekomen groter zijn. Als je in 

de afgelopen tien jaar heel veel bezig bent geweest met het opruimen van oud zeer, dan zal de 

ruimte die je hierdoor hebt gekregen vooral in de komende periode veel beter zichtbaar worden. 

Tegelijkertijd zijn ook de Zielen, de hogere Zelven, sterker geworden. Ook zij zijn beschadigd in 

de afgelopen duizenden jaren, ook al wordt daar zelden bij stil gestaan. Ook zij hebben enorm 

gevochten met de donkere kant. Voor de hogere Zelven zijn de gevechten met de donkere kant 

meestal heel concreet, terwijl dit voor de mensen in incarnatie vaak ongrijpbaar is geweest.  

 

De Zielen, de hogere Zelven, zijn inmiddels zover hersteld, 

dat ze de mensen in incarnatie beter kunnen bereiken  

en meer voor hen kunnen doen,  

dan in de afgelopen periode. 
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De hogere Zelven hebben ook meer ruimte gekregen doordat de donkere kant steeds verder wordt 

teruggedreven. Dit terugdrijven gaat in het komende half jaar nog veel verder en is rond de 

winterzonnewende op een eindpunt. Zoals het dan is, zo blijft het voorlopig.  

Aan het einde van dit jaar is de donkere kant niet helemaal verdreven uit ons leerproces. De 

donkere kant is dan nog steeds aanwezig maar minder sterk dan voorheen.  

Door het instromende licht vanuit de Ziel, zal juist die donkere kant steeds beter herkenbaar zijn 

in de komende periode. Naarmate het instromende licht van de Ziel, sterker wordt in iemand, ga 

je ook de donkere kant beter herkennen.  

 

Wanneer iemand de donkere kant nog niet zo goed herkent  

in het eigen dagelijkse leven,  

betekent dit dat de instroom vanuit het hogere Zelf nog niet zo sterk is. 

 

Het is niet mogelijk om een sterke instroom vanuit het hogere Zelf te ontvangen en tegelijkertijd 

de donkere kant niet goed te zien in jouw eigen dagelijkse leven. Deze combinatie is onmogelijk. 

Wanneer er een steeds sterkere instroom komt vanuit het hogere Zelf, dan ga je onvermijdelijk ook 

de invloed vanuit de donkere kant steeds beter herkennen.  

Veruit de meeste lichtwerkers zijn door de ervaringen met de donkere kant in de afgelopen 

duizenden jaren zo getraumatiseerd geraakt, dat de aanwezigheid van de donkere kant vaak een 

soort van taboeonderwerp is geworden. De meesten willen hier in eerste instantie liever zo weinig 

mogelijk mee te maken hebben en kiezen er in eerste instantie voor om dit hele onderwerp maar 

zo ver mogelijk weg te stoppen. Dit is een gebruikelijke reactie op traumatische ervaringen uit het 

verleden. Iets wat we niet goed kunnen hanteren, omdat het te moeilijk en te bedreigend is, stoppen 

we vaak weg.  

 

De toenemende belangstelling vanuit de lichtwerkers  

voor de herkenning van de invloed en de werkwijze van de donkere kant,  

is een gevolg van de instroom vanuit het hogere Zelf. 

 

Door de verbeteringen in ons evolutieproces, kunnen we het onderwerp “de donkere kant”, nu 

veel beter hanteren dan in de afgelopen duizenden jaren.  

Zoals de Zielen, de hogere Zelven, net als de mensen in incarnatie, in mindere of meerdere mate 

beschadigd zijn geraakt in de afgelopen duizenden jaren, zo zijn ook de goden die het goed met 

ons vóór hebben en al die tijd tot het uiterste voor ons hebben gevochten, in een intense strijd met 

de donkere kant, ook in mindere of meerdere mate beschadigd geraakt, ook al wordt hier zelden 

bij stil gestaan door de lichtwerkers in incarnatie.  

 

Zoals de mensen in incarnatie tijd nodig hebben  

om te herstellen en dingen te verwerken,  

zo hebben de goden die ons al die tijd zo goed mogelijk hebben geprobeerd te helpen,  

eveneens tijd nodig om dingen te verwerken en zelf te herstellen.  
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De goden die het goed met ons vóór hebben, zijn geen machines maar hele fijngevoelige wezens. 

Zij hebben de intense gevechten met de donkere kant in de afgelopen duizenden jaren heel intensief 

ervaren, op een manier die voor ons niet goed te begrijpen is.  

Zij zijn nu de eersten die een begin kunnen maken met het genezen van de verwondingen die er 

bij hen zijn ontstaan, hoewel het een hele lange tijd zal duren voordat de diepe traumatische 

ervaringen die er bij hen zijn ontstaan, zo goed mogelijk zijn geheeld.  

Zoals het voor een mens in incarnatie al moeilijk is, om geschikte omstandigheden te vinden voor 

het genezen van oud zeer, zo is het voor de goden nog veel moeilijker om geschikte 

omstandigheden te vinden waarin zij zo goed mogelijk kunnen herstellen.  

Het is belangrijk om meer zicht te krijgen op deze dingen, omdat dit je kan helpen de situatie waarin 

we gezamenlijk terecht zijn gekomen, in een breder perspectief te zien. Als je beter beseft hoe de 

situatie is, kun je ook beter herkennen waar je het beste jouw kostbare tijd aan zou kunnen besteden 

en welke dingen je beter achterwege zou kunnen laten.  

In de komende periode is er veel meer ruimte voor de lichtwerkers om elkaar beter te leren 

herkennen. Je kunt daardoor ook veel beter aanvoelen bij wie je het beste terecht kunt met vragen 

over specifieke thema’s waar je aan zou willen werken. De lichtwerkers hebben vaak zo hun eigen 

specialisatie en het is belangrijk daar enigszins zicht op te hebben.  

 

Voor de lichtwerkers is het nu niet de tijd  

om succesvol te zijn met hun ondernemingen,  

daarvoor is het nog te vroeg.  

 

Er is nu eerst tijd nodig voor het verwerken van oud zeer  

en het bewuster leren samenwerken met het hogere Zelf. 

 

Daar is tijd voor nodig, veel tijd. Voor de meesten betekent dit ook dat er dan veel tijd nodig is om 

alleen te zijn. Geschikte omstandigheden om jezelf terug te vinden, zijn nagenoeg altijd veel tijd en 

ruimte om alleen te zijn. In een dichtbevolkt land als Nederland is het al moeilijk om een stuk 

natuurgebied te vinden waar je helemaal alleen kunt zijn, en niet gehinderd wordt door de 

aanwezigheid van anderen. Toch zijn dit wel de omstandigheden die in aanzienlijke mate kunnen 

bijdragen om beter in contact te komen met jezelf.  

 

Intensieve transformatieprocessen vonden in het verleden vaak plaats  

in uitzonderlijke omstandigheden,  

en dat zal deze keer niet anders zijn. 

 

Soms worden deze ervaringen omschreven als “woestijn ervaringen”, en dit woord geeft heel goed 

de richting aan. Dit zijn omstandigheden die in aanzienlijke mate kunnen bijdragen aan het beter 

leren kennen van wat er in de diepte van jouw eigen hart leeft en bieden ruimte om daar mee bezig 

te zijn.  

Er is nu eerst veel tijd nodig om alleen te zijn, en ruimte te maken voor verwerkingsprocessen en 

het beter leren kennen van jezelf. Het gevolg hiervan zal zijn dat er meer ruimte komt voor de 

samenwerking met jouw eigen hogere Zelf.  
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Jouw hogere Zelf heeft eveneens tijd nodig voor verwerking van oud zeer, en het is heel goed 

mogelijk dat jouw Ziel een andere missie heeft gekregen dan voorheen. In deze periode leren ook 

de Zielen veel op hun eigen gebied, en worden de taken opnieuw verdeeld. Ook de Zielen, de 

hogere Zelven, zijn volop in beweging en krijgen fundamenteel nieuwe inzichten.  

 

Voor de mensen in incarnatie betekent dit  

dat het nu niet een geschikt moment is  

om met hele nieuwe projecten te beginnen. 

 

Er is in de lagen boven ons te veel beweging, er is nog geen stabiele situatie ontstaan. Pas aan het 

einde van dit jaar zijn er betere omstandigheden om aan iets nieuws te beginnen.  

De hogere Zelven van de Zieneressen leren met name veel nieuwe dingen op het gebied van 

vrouwzijn en het leren activeren van de ki kracht in het bekken. Misschien klinkt dat in eerste 

instantie vreemd en heb je het idee dat voor de Zielen alle kennis al heel lang bekend is, maar we 

leven in een hele bijzondere periode waarin er fundamenteel nieuwe inzichten komen, als gevolg 

van een heel nieuw tijdperk. Dit nieuwe tijdperk is ook van toepassing voor de Zielen, dit geldt niet 

alleen voor de mensen in incarnatie. Ook voor de goden is er een nieuw tijdperk begonnen, ook al 

wordt dat meestal vergeten. Dit betekent dat er voor iedereen een nieuw tijdperk is begonnen, 

waarin nieuwe kennis en fundamenteel nieuwe inzichten zullen worden gegeven, van bovenaf.  

Velen zullen bovendien nieuwe vermogens tot ontwikkeling mogen brengen, omdat hier eenvoudig 

grote noodzaak voor bestaat.  

 

Nieuwe vermogens worden gewoonlijk ontwikkeld in omstandigheden  

waarin juist die vermogens nodig zijn. 

 

De hogere goden zijn bevoegd om deze vermogens aan te bieden aan de Zielen, de hogere Zelven, 

die hiermee zouden kunnen werken. Als een hoger Zelf een nieuw vermogen krijgt om mee te 

kunnen werken, dan zal ook de Ziel zich dit eerst eigen moeten maken. Vaak is daarvoor een hechte 

wisselwerking met de persoonlijkheid in incarnatie nodig, zodat de Ziel beter duidelijk kan maken 

wat de mogelijkheden zijn aan de mens in incarnatie, die samen met het hogere Zelf een team 

vormt.  

Al deze nieuwe mogelijkheden liggen voor het overgrote deel nog vóór ons, het is nog niet echt 

begonnen. Sommigen hebben in meditaties hier al een glimp van opgevangen maar voor het 

overgrote deel moet dit nog helemaal beginnen. Pas vanaf het einde van dit jaar zijn er betere 

mogelijkheden om te beginnen met hele nieuwe lijnen. Tot die tijd is het vooral een voorbereidende 

fase die gaande is, waarin allerlei mensen langzamerhand kunnen wennen aan nieuwe 

mogelijkheden en nieuwe taken die zij samen met hun hogere Zelf op zich zouden kunnen nemen.  

De mogelijkheden om in diepe meditatie een vraag te stellen aan jouw hogere Zelf, worden 

onderzocht door de groep die probeert bewuster te leren samenwerken met het hogere Zelf, maar 

in praktijk ervaren veruit de meesten dit in deze periode als (te) moeilijk. Er is nog weinig 

vertrouwen dat dit echt zou kunnen.  

Het is eenvoudig onbekend terrein en ook al klinkt dit voor nagenoeg iedereen heel mooi, in 

praktijk is het voor veruit de meesten nog moeilijk om een gevoelsmatig antwoord aan te voelen 

en op te vangen in de diepte van het hart.  
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Toch is het belangrijk om dit te blijven proberen, voor de mensen die aanvoelen dat dit voor hen de 

juiste weg is. Naarmate jouw eigen inzet groter is om alles aan hindernissen te overwinnen wat de 

communicatie met jouw hogere Zelf in de weg staat, zal ook de inspanning vanuit de kant van jouw 

hogere Zelf groter worden.  

Samen met jouw hogere Zelf kun je dan de hindernissen één voor één oplossen die de onderlinge 

communicatie nog in de weg staan. Door je hiervoor in te blijven zetten, en niet na enkele pogingen 

dit alweer op te geven, kun je vorderingen maken op deze weg, van steeds bewuster leren 

communiceren met jouw hogere Zelf. Het kan dan waardevol zijn om te weten dat er al enkele 

mensen zijn bij wie dit al wel slaagt om een vraag te stellen en een gevoelsmatig antwoord te krijgen. 

 

Belangrijke verworvenheden ontwikkel je niet zomaar, 

daar gaat een hele intensieve inspanning aan vooraf. 

Het is daarom belangrijk om dóór te zetten,  

als je voelt dat dit voor jou de juiste weg is. 

 

Nagenoeg alle Zieneressen hebben een grote belangstelling voor het leren werken met de ki kracht 

in het bekken. Er is bij veruit de meesten een sterk innerlijk weten dat er nu prachtige 

mogelijkheden zijn om deze energiestroom weer te activeren, zoals het in een ver verleden ooit al 

eens eerder is geweest. Het is alsof de herinneringen aan deze krachtige energiestroom in het 

bekken, weer tot leven komen.  

De motivatie om hier mee aan de slag te gaan, is bij de meesten groot, maar er is bij velen nog een 

soort van ongemakkelijk gevoel over hoe je hier dan het beste aan zou kunnen werken. Het is alsof 

het “not done” is om zo intensief met het bekken gebied aan de slag te gaan.  

Voor velen betekent dit dat er een andere visie nodig is op het leren werken met de ki kracht in het 

bekken. Velen schrikken ervoor terug om als vrouw het bekken van een andere vrouw intensief 

aan te raken vanuit Genegenheid.  

Toch is dit wel heel heilzaam, voor beide, zowel voor degene die aangeraakt wordt op deze manier 

als voor degene die probeert een kanaal te zijn voor Genegenheid. Beide kunnen op deze manier 

de wisselwerking met het hogere Zelf veel sterker ervaren dan gebruikelijk, en beide kunnen op 

deze manier de energie van Genegenheid voelen stromen door hun hele energieveld.  

Er is bij de groep Zieneressen nog weinig belangstelling om de meesters die in incarnatie zijn 

bewust te leren herkennen. De meesten willen er eenvoudig niet aan dat dit zou kunnen, velen 

voelen onbewust een diepe angst en lopen hier liever met een grote bocht omheen.  

Deels heb je hier keuzes in en is het een keuze die je “boven” mag maken om de meesters die in 

incarnatie zijn beter te herkennen voor wie ze zijn. Deels zul je in de komende maanden van 

sommige meesters eenvoudig kunnen volgen wat er gaande is, omdat dit personen zijn die vaak in 

de journaals verschijnen.  

De maskers van de meesters zullen in de komende periode steeds meer gaan wegsmelten. De 

vermogens die zij hebben om zichzelf te camoufleren worden in de komende periode steeds verder 

ingesnoerd. Daardoor zullen de meesters steeds beter zichtbaar worden, voor iedereen die hiernaar 

kijkt, en dit wil zien voor wat het is.  

In ons dagelijkse taalgebruik is er in de afgelopen periode een nieuw woord geïntroduceerd om de 

beschermende laag van de meesters mee aan te duiden. Dit woord is “Teflon”. 
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“Teflon” is een treffende naam voor de vermogens van de meesters  

om zichzelf af te schermen en verder te kunnen gaan  

met het werk dat zij proberen te doen. 

 

In de komende periode zal juist deze teflon-laag van de meesters, steeds verder afbrokkelen, 

waardoor de mens achter het masker, steeds beter zichtbaar zal worden.  

De meesters nemen het vaak niet zo nauw met de Waarheid, ze zijn vooral gericht op hun eigen 

gelijk en willen dat anderen hen daarin volgen, wat ze ook zeggen. Ze verwachten dus eigenlijk dat 

anderen hun visie zomaar overnemen, wat ze ook aan plannen en visie hebben ontwikkeld, en 

hoezeer dit ook kan botsen met het innerlijke weten. De meesters vragen gewoonlijk de één of 

andere vorm van onderwerping.  

Ook in Nederland zijn er meerdere meesters in incarnatie, die regelmatig op de tv zijn te zien. 

Zowel in de wereld van de entertainment als in de politiek als in een positie als paragnost. Deze 

mensen zullen in de komende periode degenereren als gevolg van hun karma, waardoor ze 

opvallende fouten zullen maken. Daardoor kunnen ze beter worden herkend voor wie ze zijn.  

Het karma van de meesters maakt dat ook zij een nieuwe kans krijgen om keuzes te maken in een 

positie waarin het Lot hen heeft geplaatst.  

 

De meesters willen altijd macht,  

op de één of andere manier. 

 

Een meester die in de wereld van entertainment werkt bijvoorbeeld, wil macht om zijn publiek op 

de één of andere manier te “boeien”. Veel mensen zijn zich hier niet zo van bewust maar het zou 

raadzaam kunnen zijn om eens op energieniveau te kijken naar wat er gebeurt als één persoon een 

hele groep kan “boeien”.  

Veel mensen beschouwen dit niet als iets wat niet goed zou zijn, eerder als een verdienste van zo 

iemand, maar als één enkele persoon een hele groep kan “boeien”, dan betekent dit vaak dat zo 

iemand het publiek dan ver bij zichzelf vandaan weet te halen. Met andere woorden het “boeien” 

van publiek, betekent gewoonlijk dat mensen dan heel ver bij zichzelf vandaan zijn.  

Sommige meesters verschijnen regelmatig op de tv en weten hun publiek zodanig te “boeien” dat 

degenen die hierdoor geboeid zijn nauwelijks meer in de gaten hebben dat ze in zo’n situatie heel 

ver bij zichzelf vandaan zijn geraakt. Dit is zo ongeveer het tegenovergestelde van alleen in de natuur 

zijn, waardoor je dicht bij jezelf kunt komen.  

 

De macht van de meesters om mensen te “boeien”,  

is zo overweldigend groot, dat het een soort van hypnose is,  

waar mensen die daar ontvankelijk voor zijn, gemakkelijk in mee gaan. 

 

In ons land zijn er hele bekende namen die in staat zijn op deze manier miljoenen mensen te 

“boeien”, zonder dat dit door de grote massa wordt herkend als iets wat niet goed zou zijn.  

Deze bekende namen zijn gewoon op tv en verdienen hier royaal de kost mee, zonder dat het grote 

publiek in de gaten heeft dat ze in feite naar één van de meesters staan te kijken. De zuigende kracht 

die de meesters in werking kunnen zetten, kan zo groot zijn, dat zelfs het kijken naar zo’n persoon 

op de tv, voor iemand die daar gevoelig voor is, al een akelig gevoel kan veroorzaken.  
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Deze mensen zijn absoluut niet voedend, het zijn verslinders van energie op grote schaal. Het 

merkwaardige is dat er nagenoeg niemand is die dit als een probleem ziet, zodanig zijn de meesters 

verweven met onze samenleving. 

 

De meesters die nu werkzaam zijn in de politiek,  

hebben vaak als enige doel zo veel mogelijk macht uit te oefenen  

en zo lang mogelijk aan de macht te blijven. 

Zij volgen niet het innerlijke weten,  

noch dienen zij het belang van het volk. 

 

Als je in onze tijd van snelle veranderingen al vele jaren aan de macht bent, dan is er iets bijzonders 

gaande. Met name wanneer iemand al sinds 2012 aan de macht is, en dit blijkbaar nog steeds kan 

volhouden, dan is er iets heel speciaals aan de hand.  

Eind 2012 is de grote aanpassing begonnen in ons evolutieproces, die nu ongeveer tien jaar gaande 

is. Daarvóór hadden de meesters uitgebreid de gelegenheid om hun mensen op sleutelposities neer 

te zetten, in aanloop naar de komst van hun voorman, de meester Jezus, die opnieuw zou 

verschijnen te midden van de mensen met wie hij eerder heeft samengewerkt.  

De donkere kant had er daarom voor gezorgd dat er op belangrijke posities in ons land, directe 

vertegenwoordigers zouden zijn geïnstalleerd, om de komst van hun voorman zo goed mogelijk 

voor te bereiden en te kunnen begeleiden wanneer dit vanaf eind 2012 in werking zou worden 

gezet.  

Veruit de meeste Zieneressen hebben moeite deze dingen onder ogen te zien. Ze vinden het 

langzamerhand steeds geloofwaardiger dat zij zelf inderdaad terug zijn gekomen in incarnatie, en 

leren elkaar als Zieneressen steeds beter kennen. Maar om hun grote tegenstanders, de meesters 

van de Witte Broederschap te zien voor wie ze zijn, is voor de meesten op dit moment nog een 

stap te ver.  

 

Nederland speelt blijkbaar een buitengewoon belangrijke rol in deze periode,  

ook al zullen er maar heel weinig mensen zijn die dit zo zien. 

 

Tweeduizend jaar geleden lag “de punt van de trechter” in Israël. Daar werd toen de beslissende 

slag uitgevochten tussen de lichte kant en de donkere kant, waarbij de lichte kant de strijd verloren 

heeft.  

Tijdens de Franse Revolutie lag “de punt van de trechter” in Frankrijk, en werd de strijd tussen de 

lichte kant en de donkere kant daar uitgevochten, via de mensen die destijds in dat land in incarnatie 

waren.  

Hoewel de kernwaarden van Vrijheid, Gelijkheid en Broederschap door de lichte kant met succes 

zijn geïntroduceerd en de macht van de adel volkomen is gebroken, is er in die periode 

onvoorstelbaar veel schade ontstaan door de enorme wreedheden die het gevolg zijn geweest van 

het ontsporen van de revolutie, door de inmenging van de donkere kant. Vanuit de hogere Zelven 

beschouwd, kan er daarom niet worden gesproken van een overwinning van de lichte kant tijdens 

de Franse Revolutie.  
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Veel mensen die destijds in incarnatie waren en direct betrokken zijn geweest bij die bloedige 

periode, zijn nu opnieuw geïncarneerd in Nederland. Het is zelfs zeer waarschijnlijk dat ook de 

mensen die nu aan de macht zijn in ons land, direct te maken hebben gehad met de periode van de 

Franse Revolutie in een vorig leven, en misschien ook destijds grote macht hebben gehad, want 

vaak komen dezelfde mensen terug in ongeveer dezelfde posities, die ze ook in voorgaande levens 

hebben gehad. 

De meesters waren rond 1880 in incarnatie in Tibet en omstreken, in de periode dat de theosofie 

tot bloei kwam. Maar de periode waarin we nu leven is veel belangrijker, omdat hetzij meester Jezus 

naar voren zou worden geschoven, hetzij de Boeddha terug zou komen. Het is daarom redelijk te 

veronderstellen dat de meesters nu op volle kracht aanwezig zijn, in het land waarin de meester 

Jezus in incarnatie is, ook al wordt dit nog niet goed herkend.  

Gewoonlijk heeft een meester van de Witte Broederschap de mogelijkheid om te kunnen uittreden, 

dat wil zeggen om los van zijn stoffelijke lichaam ergens te gaan kijken om wat voor reden dan 

ook. Op die manier kun je heel goed inventariseren wat er ergens gebeurt, zonder dat je kunt 

worden herkend.  

Deze mogelijkheid heeft de meesters in de loop van de geschiedenis vaak veel extra informatie 

opgeleverd. Zij wisten daardoor vaak heel goed wat er ergens gebeurde, ook al speelde zich dit 

misschien af in een ver land. Door het vermogen om te kunnen uittreden, konden de meesters zich 

heel goed een beeld vormen van dingen die ergens gaande waren. Mede daardoor waren de 

meesters nagenoeg altijd buitengewoon goed geïnformeerd.  

Het overgrote deel van de meesters die nu in incarnatie zijn, vele honderden wereldwijd, heeft de 

mogelijkheid om uit te treden. Met dit vermogen zouden zij heel specifiek misdadigers op kunnen 

zoeken, en hun activiteiten en hun schuilplaatsen aan de autoriteiten door kunnen geven. Maar dat 

doen de meesters niet… 

De meesters stellen zich “neutraal’ op in dit verband, zoals zij dit zelf zien. In praktijk komt het 

erop neer dat de meesters de georganiseerde misdaad gewoon haar gang laat gaan. Dit draagt bij 

aan het veroorzaken van angst en lijden onder de bevolking. Het draagt bij aan gevoelens van 

onveiligheid, waardoor de gevoelige mensen zich minder goed kunnen ontwikkelen.  

 

De meesters zouden de georganiseerde misdaad stevig kunnen aanpakken  

met hun vermogens om te kunnen uittreden,  

maar zij doen dit niet.  

Zij faciliteren daardoor de georganiseerde misdaad. 

 

Als de meesters zich zouden inzetten om de groep veroordeelde misdadigers die voortvluchtig is, 

op te sporen en aan te geven bij de autoriteiten, dan zouden veel ontsnapte boeven binnen de 

kortste keren gevangen kunnen worden gezet. Maar de meesters weigeren zich hiervoor in te zetten.  

De meesters moeten ook in staat worden geacht, te kunnen weten wanneer bijvoorbeeld ergens 

een aanslag wordt voorbereid. Ook dit zouden zij kunnen melden bij de autoriteiten, maar zij 

weigeren dit.   

 

Veel lichtwerkers zijn op zoek naar bevestiging  

dat er nu inderdaad een nieuw tijdperk is begonnen. 
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In praktijk is het nog steeds moeilijk om deze bevestiging ingevuld te krijgen. De meesten zouden 

graag meer bevestiging krijgen van de verbeteringen in ons evolutieproces, maar in praktijk is dit 

gevoelsmatig vaak nog ver weg.  

Het is vooral heel veel wat langskomt, en wat aandacht nodig heeft om te verwerken. Vreugde en 

Genegenheid zijn bij de meesten van ons nog steeds ervaringen die zeldzaam zijn, terwijl de hoop 

en de verwachting aan het begin van dit jaar toch vooral was dat er nu veel meer mooie ervaringen 

zouden komen.  

Toch zijn er al hele concrete dingen die bevestigen dat er nu inderdaad verbeteringen zijn in ons 

evolutieproces.  

 

Het zal veel lichtwerkers zijn opgevallen  

dat er op de één of andere manier aanzienlijk minder “lust en opwinding” is,  

dan in de afgelopen jaren. 

 

Op individueel niveau, kun je dit gemakkelijk toeschrijven aan een verandering in visie en een 

aanpassing van de keuzes die je daar misschien zelf in hebt gemaakt. Maar er is meer aan de hand 

dan dat.  

Omdat de matrix, de gevangenis van de god van de Bijbel, nu steeds verder wordt afgebroken, 

wordt ook de invloed van lust en opwinding, die daar een belangrijk onderdeel van is geweest, 

steeds verder teruggedrongen. Met andere woorden de machtige invloed van deze twee engelen, 

die lange tijd de ingang naar de paradijselijke toestand hebben geblokkeerd, wordt steeds verder 

afgebroken, en dit is waarneembaar in jouw eigen dagelijkse leven. Dit is een heel concreet 

waarneembaar punt, waaraan je kunt herkennen dat er grote veranderingen gaande zijn.  

 

Een ander concreet punt is de mogelijkheid om nu tijdens regressie sessies  

stukken verleden op te zoeken die lange tijd verboden gebied zijn geweest  

en niet toegankelijk waren,  

vergelijkbaar met de paradijselijke toestand die verloren is gegaan  

door blokkades door de god van de Bijbel. 

 

Lange tijd was het voor de Zieneressen onmogelijk om terug te gaan naar de periode vóórdat de 

paradijselijke toestand verloren is gegaan, maar sinds kort zijn deze mogelijkheden weer 

beschikbaar voor degenen die vanuit schone motieven terug willen kijken in hun vorige levens om 

daarvan te leren.  

De mensen die aanvoelen dat dit in lijn is met hun innerlijke weten en de Wijsheid van hun Ziel, 

kunnen als onderdeel van hun opleiding terugkijken naar de levens die zich afspeelden vóórdat de 

paradijselijke toestand verloren is gegaan, door het uitspreken van vervloekingen door de god van 

de Bijbel. Op die manier kunnen de Zieneressen terugkijken naar de periode dat er een flinke 

doorstroming was in hun bekken, en zij over grote hoeveelheden ki kracht konden beschikken.  

Op die manier kunnen ze ook terugkijken naar de manier waarop de Zieneressen toen met elkaar 

omgingen op het gebied van massage en intiem lichamelijk contact. Op die manier kunnen ze ook 

zien op welke manier destijds de ki kracht werd geactiveerd bij elkaar, als onderdeel van je opleiding 

en de manier waarop de Zieneressen elkaar destijds hielpen.  
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De manier waarop de Zieneressen destijds met elkaar omgingen, botst met de normen en waarden 

zoals die nu gebruikelijk zijn in onze samenleving. De Zieneressen die willen werken aan het 

activeren van hun ki kracht en daar andere Zieneressen mee willen helpen, hebben een heldere 

visie nodig waarin ze duidelijk herkennen wat er nu nodig is voor het activeren van die ki kracht.  

Er is een sterk innerlijk weten nodig op welke manier je elkaar het beste zou kunnen helpen met 

het activeren van de ki kracht, ook als dat botst met de normen en waarden die in onze samenleving 

gebruikelijk zijn.  

Het is belangrijk voor de ki coaches, om zeker te weten langs welke weg je hier het beste mee verder 

zou kunnen gaan, omdat de dingen die er nu het meeste nodig zijn, in sommige opzichten botsen 

met wat gangbaar is in onze samenleving.  

Dit zijn gebruikelijk hindernissen voor de pioniers van hun tijd, en dit is in onze generatie niet 

anders dan het in de loop van de geschiedenis vaak is geweest.  

 

In het komende half jaar is er meer ruimte voor heldere dromen. 

 

Er mag worden verwacht dat er meerdere mensen naar voren zullen komen die hier ervaring mee 

hebben opgedaan en deze ervaringen willen delen met anderen.  

 

Er mag worden verwacht dat er meer gevoelsmatige herkenning zal komen  

van het huis van de Boeddha op de weide en wat zich daarin afspeelt.  

 

Een enkeling zal zich daar heel concreet iets van kunnen herinneren  

wanneer zij weer terug is bij haar lichaam. 

 

In de komende jaren zullen er verscheidene mensen komen die herinneringen krijgen aan wat er 

zich afspeelt in het huis van de Boeddha op de weide, maar er mag worden verwacht dat daar in 

het komende half jaar toch alvast een begin mee zal worden gemaakt.  

Steeds opnieuw zal de donker kant proberen je deze herinneringen weer af te nemen, terwijl de 

lichte kant zal proberen meer bekendheid te stimuleren van wat er zich op de weide afspeelt, als 

bemoediging voor de mensen die in incarnatie zijn.  

Als het aan de donkere kant zou hebben gelegen, dan zou er nu nog steeds niets bekend zijn over 

het huis van de Boeddha op de weide en de heilzame ervaringen die daar voortdurend plaatsvinden.  

Als degene die tweeduizend jaar geleden de sleutels van het hiernamaals heeft gekregen, Petrus, het 

nog voor het zeggen zou hebben, dan zou er nu niets bekend zijn over het huis van de Boeddha 

op de weide, waar regelmatig lezingen worden gehouden over wat er nu gaande is.  

Maar degene die de sleutels van de weide heeft gekregen, heeft niet kunnen verhinderen dat er een 

huis van de Boeddha op de weide is opgebouwd, dat voortdurend verder wordt uitgebreid, en waar 

in de loop van de tijd steeds meer mensen al wel eens een keer zijn geweest, in de uren dat hun 

lichaam in slaapmodus was.  

 

Petrus heeft tweeduizend jaar geleden,  

de sleutels van “de weide” (de hemelen) gekregen,  

maar is die nu nagenoeg helemaal kwijt. 

 



12 

De gevoelsmatige herinneringen aan de weide en het huis van de Boeddha, zullen in de komende 

periode aanzienlijk sterker worden. Ook dit kan worden gezien als een bevestiging van de grote 

veranderingen die gaande zijn.  

Als het aan Petrus zou hebben gelegen, dan zou er geen enkele lezing zijn geweest in het huis van 

de Boeddha op de weide, en zou hier nooit verslag van zijn uitgebracht aan de mensen die in 

incarnatie zijn.  

Maar de feiten zijn dat veel mensen in incarnatie nu toch veel kennis krijgen aangeboden, die 

beschikbaar is in het huis van de Boeddha op de weide. Dit is een bevestiging van de grote 

veranderingen die gaande zijn.  

 

Het komende half jaar staat voor de lichtwerkers in het teken van bevestiging, 

van de verbeteringen in ons evolutieproces 

en van jouw eigen verbondenheid met jouw hogere Zelf. 

 

We naderen de afronding van de eerste tien jaar nadat het evolutieproces in een fase van grote 

aanpassingen is gekomen. In de komende periode wordt steeds beter zichtbaar waar we nu naartoe 

onderweg zijn. De afgelopen tien jaar hebben zich voor alle lichtwerkers gekenmerkt door grote 

moeilijkheden, waarin de diepste pijnpunten individueel zijn aangeraakt. Voor iedereen betekent 

dit dat het moeizame jaren zijn geweest, waarin er vaak maar weinig zicht was op wat er eigenlijk 

gaande is.  

We naderen nu het einde van deze moeilijke periode van tien jaar, en in de komende periode zullen 

de heilzame gevolgen van deze periode steeds duidelijker zichtbaar worden. Dit betekent voor de 

lichtwerkers een betere samenwerking met hun hogere Zelf en meer zicht op de missie die ze samen 

met hun hogere Zelf op zich zouden kunnen nemen.  

In de loop van het komende half jaar komt er steeds meer ruimte voor de langverwachte ervaringen 

van Vreugde en Genegenheid.  

*** 

 


