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Over buitenaardsen en ufo’s 

Veel mensen hebben bij deze thema’s in eerste instantie het idee dat het een kwestie is van “ze zijn er wel of ze zijn 

er niet”, maar in werkelijkheid is dit veel ingewikkelder.  

Ufo’s zijn concrete dingen die je kunt waarnemen met je stoffelijke ogen. Wanneer ze 

waargenomen worden dan zijn ze er, anders niet. Dat is de logica waar wij als mensen graag van 

uitgaan.  

Maar wat nu als er technieken worden toegepast door deze verder gevorderde beschavingen 

waardoor wij deze objecten niet goed kunnen waarnemen, zoals je dat zo mooi in sommige films 

ziet uitgebeeld?  

Enerzijds weten wij dat sommige buitenaardse beschavingen aanzienlijk verder gevorderd zijn op 

het gebied van technische kennis, maar tegelijkertijd vinden we het moeilijk om dit toe te passen 

op onze eigen situatie. Het is misschien ook vooral een kwestie van liever niet onder ogen willen 

zien, van de mogelijkheden die er zouden kunnen zijn wanneer buitenaardse beschavingen veel meer 

technische mogelijkheden hebben dan wij.  

Zoiets onder ogen zien is immers heel bedreigend en wanneer er dan niet al te veel aanleiding is 

om hier intensief mee bezig te zijn, dan kiezen we ervoor om hier maar liever niet al te veel tijd aan 

te besteden.  

Op zichzelf een heel natuurlijke reactie op iets wat schijnbaar niet speelt en wat buitengewoon 

beangstigend kan zijn, wanneer je je hier al te veel in zou gaan verdiepen.  

Daar komt nog bij dat iedereen hier vanuit vorige levens ervaringen mee heeft opgedaan, waardoor 

dit thema op de achtergrond toch steeds meer een rol gaat spelen, omdat dit een collectief stuk 

verleden is dat in de komende jaren verder wordt uitgewerkt.  

Met andere woorden dit onderwerp is door de leiding van ons evolutieproces op de agenda gezet 

en er is geen enkele mogelijkheid dat we hier nog onderuit kunnen komen in de vóór ons liggende 

jaren, ook al is het nu schijnbaar nog betrekkelijk rustig op dit gebied.  

Wanneer we aan het einde van deze bijzondere periode zijn gekomen – eind 2028 – dan zullen de 

buitenaardsen en de ufo’s veel voorkomende onderwerpen zijn in onze dagelijkse beschouwingen. 

We kunnen er dan niet meer omheen; de ervaringen zijn dan feitelijke waarheden geworden waar 

we niet meer onderuit kunnen.  

 

In de vóór ons liggende jaren 

zullen er geleidelijk meer waarnemingen komen 

van zowel ufo’s als buitenaardsen. 

 

De ufo’s zullen in eerste instantie worden waargenomen aan de buitenste grenzen van onze kleine 

planeet, bijvoorbeeld daar waar onze satellieten aanwezig zijn. In die contreien zullen de 

verkenningseenheden van de buitenaardsen zich als eerste begeven, om te observeren hoe de 

mensheid hierop gaat reageren.  

We weten eigenlijk niet goed hoe de mensheid zal gaan reageren wanneer deze waarnemingen 

concreter en veelvuldiger zullen worden.  
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De overheid zal waarschijnlijk op een heel voorspelbare manier proberen alles aan waarnemingen 

op dit gebied zo lang mogelijk te censureren, want daar komt het op neer. Men zal dit motiveren 

door intern te zeggen dat er eerst “meer onderzoek” nodig is, maar eigenlijk wil men vooral 

voorkómen dat er paniek zou uitbreken.  

Maar de eigenaren van commerciële satellieten hebben meer ruimte om te melden wat zij hebben 

waargenomen. Het is daarom redelijk te verwachten dat er vanuit die hoek als eerste berichten naar 

buiten zullen komen wanneer de waarnemingen van ufo’s niet langer fictie zijn.   

De buitenaardsen gaan ons heel intensief monitoren en willen weten hoe wij hierop gaan reageren. 

Ze hebben hier uitgebreide mogelijkheden voor, die veel verder gaan dan de mensheid in de gaten 

heeft.  

 

In feite observeren de buitenaardsen ons al eeuwen,  

zonder dat wij ons hiervan bewust zijn.  

Ze kunnen ons observeren vanuit de astrale gebieden,  

net zoals de meesters, de gidsen en de goden dat kunnen. 

 

In praktijk is er veel overeenkomst tussen de goden en de buitenaardsen. Voor de beeldvorming 

over dit onderwerp is het daarom zinvol dit voor ogen te houden, wanneer je probeert je een beeld 

te vormen bij hoe zoiets zou kunnen zijn. 

Verder gevorderde wezens zouden kunnen worden beschouwd als beginnende goden. Ze hebben 

daardoor allerlei mogelijkheden die de lichtwerkers niet hebben.  

De buitenaardsen observeren de mensheid nu al langere tijd vanaf de fijnstoffelijke werelden en 

weten heel goed wat er speelt op onze Aarde. Ze zijn zich heel goed bewust van het fenomeen 

“2012” en ze onderzoeken de gevolgen die dit voor hen heeft. Voor hen is dit nieuw terrein, net 

zoals dit voor ons nieuw terrein is.  

Wij weten niet precies wat de gevolgen zijn van de “Dag des Oordeels” voor de contacten met 

deze buitenaardsen en evenmin is dat voor hen al helemaal duidelijk.  

Ze zullen daarom in eerste instantie uitgaan van de lijnen die er vanuit het heel lange verleden ooit 

in werking zijn gezet. Ooit in het verre verleden werden er afspraken gemaakt met sommige mensen 

die op onze Aarde aanwezig zijn. Deze mensen waren hun contactpersonen en daarmee werd 

afgesproken wat deze buitenaardsen wel en niet mochten doen met de mensheid op onze kleine 

planeet.  

Deze contactpersonen waren vanzelfsprekend degenen die destijds de macht in handen hadden en 

bevoegd waren om namens de leiding van de mensheid te onderhandelen en afspraken te maken. 

  

Deze contactpersonen met de buitenaardsen vanuit het verre verleden  

zijn de meesters van de Witte Broederschap  

en sommige van de donkere godinnen  

die zijn geïncarneerd als Zieneres. 

 

Dit zijn degenen die in het verre verleden contracten hebben afgesloten met de buitenaardsen, 

waardoor ze zelf allerlei vermogens kregen, zodat ze nog veel meer macht zouden krijgen.  
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Ze kregen ook heel technische kennis aangeboden vanuit de kant van deze buitenaardsen, waardoor 

ze bijvoorbeeld energie konden aftappen bij Zieneressen en allerlei koorden konden aanleggen, 

waardoor mensen op afstand gemakkelijk onder controle konden worden gehouden.  

Onderdeel van de afspraken tussen de vertegenwoordigers van de leiding van de mensheid en de 

buitenaardsen was ook dat er allerlei Zieneressen werden aangewezen waarmee de buitenaardsen 

in het verre verleden allerlei experimenten mochten doen op het gebied van de voortplanting. 

  

De buitenaardsen waren van plan  

zich in te voegen in het mensenrijk  

en via geboorte  

een soort van nieuw leven te beginnen  

in het mensenrijk. 

 

Dit is tot nog toe niet zo goed geslaagd, maar dat was wel hun achterliggende bedoeling. Ze wilden 

zich mengen in ons evolutieproces door daar zelf in te gaan incarneren.  

Dit is een heel grove overtreding van de wetten en de regels van ons evolutieproces en mogelijk is 

dat een reden waarom dit tot nog toe niet is geslaagd.  

Uit veel verhalen over buitenaardsen is bekend dat die blijkbaar een heel grote belangstelling 

hebben in alles wat met seksualiteit heeft te maken en de reden hiervoor is dat ze hebben 

geprobeerd onderdeel te worden van onze menselijke samenleving op het stoffelijk gebied. 

Hoewel dat niet gelukt is tot nog toe is er wel inmenging vanuit de fijnstoffelijke werelden op 

dezelfde manier als de goden dat nu doen. 

  

De donkere goden en de buitenaardsen 

hebben soortgelijke manieren van reageren 

als het om de omgang met de mensen in incarnatie gaat. 

 

Vanuit de fijnstoffelijke gebieden kunnen ze gedachten van mensen beïnvloeden. Ze kunnen 

gedachten in je leggen en je dingen proberen in te prenten die misschien helemaal niet waar zijn of 

waar je helemaal niet mee bezig wilde zijn maar die je dan toch opgedrongen worden.  

Daardoor is het veel moeilijker om naar je diepe gevoel te gaan in jouw hartcentrum. Door al 

dergelijke gedachten ontstaat er heel veel ruis, waardoor het moeilijker is om je goed te 

concentreren op wat je doet en in het hier en nu te blijven.  

Deze gedachten kunnen zó sterk zijn, dat ze je meeslepen naar contreien waar je in moeilijkheden 

komt, omdat ze je dan brengen in een staat van woede, haat, lust of andere sterke energieën die 

volkomen botsen met de energie van Genegenheid, de energie waar je eigenlijk voor gekomen bent 

toen je ooit vanuit de Oorsprong naar beneden kwam.  

 

De donkere goden en de buitenaardsen  

kunnen je met hun afleidende gedachtestromen  

vaak gemakkelijk meevoeren naar de energie van onvrede,  

want daar is het hen om te doen. 

 



4 

Vanuit die onvrede is er een ingang gemaakt om deze afbrekende energie geleidelijk te versterken 

naar woede en je tot handelingen te verleiden die je aanvankelijk niet van plan was, maar waar je 

dan wel in meegezogen kunt worden. 

  

Deze stormen van onvrede en woede  

kunnen zó sterk zijn,  

dat je meegaat in verkeerde handelingen  

die hier het gevolg van zijn;  

handelingen tegen beter weten in. 

 

Wanneer deze stormen van gedachten in jouw binnenwereld aanwakkeren tot orkaankracht, dan is 

het al bijna onvermijdelijk dat er schadelijke handelingen uit voort gaan komen. Er is in zo’n situatie 

een heel sterk fundament nodig om uit de handelingen te blijven en te blijven herkennen wat er 

gebeurt, namelijk dat je wordt overvallen door een storm van onvrede en woede, die vanuit donkere 

krachten op jou af wordt gestuurd.  

Zolang je herkent wat er gebeurt en zolang je een sterk fundament hebt, kun je je staande houden 

in dergelijke aanvallen, want dat zijn het.  

Maar wanneer je geen goed fundament hebt en niet herkent wat er eigenlijk gebeurt, word je zo 

meegesleurd door deze gedachtenstormen waardoor er onvermijdelijk schadelijke dingen in 

werking worden gezet.  

 

De buitenaardsen zijn er al langere tijd  

en hebben al langere tijd hun invloed op de mensen in incarnatie,  

meestal zonder dat die zich daarvan bewust zijn. 

 

In dromen kun je daardoor ervaringen hebben met contacten met buitenaardsen. Dit zullen 

gewoonlijk geen fantasiedromen zijn, maar weergaves van wat er nu gaande is op de weide.  

Soms zullen er in de nachten of in meditatie herkenningen zijn van eerdere levens waarin je met 

buitenaardsen te maken hebt gehad in het verre verleden. Vanwege de eindstrijd tussen de lichte 

kant en de donkere kant die in de afgelopen 5000 jaar is uitgevochten, mochten de buitenaardsen 

in die periode niet in stoffelijke vorm aanwezig zijn op onze Aarde, maar nu deze strijd is 

uitgevochten en er een winnaar is gekomen, worden de regels weer aangepast en zal de situatie 

weer “normaliseren”, hetgeen betekent dat de buitenaardsen zich weer in stoffelijke vorm kunnen 

mengen in ons dagelijkse leven als ze dat zouden willen, net zoals dat gebruikelijk is geweest in de 

heel lange geschiedenis van de mensheid. 

 

Het is feitelijk uitzonderlijk,  

dat er gedurende een periode van 5000 jaar  

geen inmenging is van buitenaardsen op ons stoffelijk gebied.  

Gewoonlijk is er regelmatig inmenging vanuit buitenaardsen,  

in de loop van onze heel lange geschiedenis 

van honderdduizenden jaren. 

 

Vanuit ons beperkte waarnemen ervaren wij dit dus eigenlijk precies omgekeerd dan het in 

werkelijkheid is.  
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Het ontbreken van stoffelijke aanwezigheid van buitenaardsen is eigenlijk uitzonderlijk. Vanwege 

het nieuwe begin van een heel grote nieuwe cyclus is het onvermijdelijk dat de deur daardoor ook 

weer open gaat staan voor stoffelijke aanwezigheid van buitenaardsen. 

  

Degenen die in het verre verleden  

de mensheid en met name de Zieneressen  

hebben uitgeleverd aan deze buitenaardsen,  

worden nu als eerste door hen benaderd  

vanuit de fijnstoffelijke gebieden. 

 

De buitenaardsen zijn zich er heel goed van bewust dat er nu grote veranderingen zijn gekomen 

op onze Aarde.  

Ze zijn zich er ook van bewust dat de afspraken die er liggen met de machthebbers van destijds nu 

niet meer geldig zijn, nu de meesters en de donkere godinnen hun machtspositie kwijt zijn geraakt.  

De buitenaardsen zullen daarom “not amused” zijn. Ze zullen de oude machthebbers wijzen op de 

rechten die zij hebben en wanneer er niet meer wordt voldaan aan de verplichtingen die hieruit 

voortvloeien, dan zullen ze hoogstwaarschijnlijk duidelijk gaan maken wat zij hiervan vinden bij 

hun vroegere “vrienden” op Aarde.  

 

Er zal daardoor nu een immens conflict gaande zijn  

tussen enerzijds de buitenaardsen  

en anderzijds de meesters en de donkere godinnen,  

waarvan een enkeling in incarnatie kan zijn. 

 

De buitenaardsen zullen hun vrienden van vroeger wijzen op contractbreuk en in het verlengde 

daarvan hun maatregelen nemen.  

De leiding van ons evolutieproces ligt sinds 2012 niet meer in handen van de meesters van de Witte 

Broederschap. Als gevolg van de overwinning van de lichte kant worden deze misleiders nu steeds 

verder ontmaskerd en worden zij teruggedreven naar de donkere kant. Eind 2028 zijn alle meesters 

overgebracht naar de donkere kant.  

De nieuwe leiding van ons evolutieproces zal proberen de Zieneressen die in het verre verleden 

kansloos werden uitgeleverd aan deze buitenaardsen, zo goed mogelijk af te schermen voor de 

invloeden die de buitenaardsen nu zouden kunnen uitoefenen.  

Maar de meesters en de donkere godinnen die de Zieneressen hebben uitgeleverd aan de 

buitenaardsen, zullen hoogstwaarschijnlijk niet worden afgeschermd voor de wraak die de 

buitenaardsen nu op hun vroegere vrienden willen nemen.  

Maar ook dit is onderdeel van ons leerproces. Wanneer de meesters of de donkere godinnen 

Zieneressen opofferen en kansloos uitleveren aan dergelijke krachten, dan is dat een keuze die je 

mag maken, maar er komt een keer een dag dat je hiervoor de rekening krijgt gepresenteerd en dat 

is nu gaande na onze “Dag des Oordeels”.  

De Zieneressen die hier in de afgelopen duizenden jaren door zijn beschadigd, zullen hiervoor hun 

compensatie alsnog ontvangen, voor zover ze die nog niet hebben gekregen.  
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We leven in een periode van onthullingen van wat er al langere tijd gaande is en dit is één van de 

onderwerpen waarover op de weide in deze periode veel wordt gesproken. Omdat hier in ons 

dagelijkse leven nauwelijks iets over bekend is, wil ik ook hier iets over schrijven.  

 

*** 
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Dit artikel is bedoeld voor alle mensen die hun innerlijke weten willen volgen.  

Het is kennis die aangeboden wordt aan alle lichtwerkers.  

 

Door dit zorgvuldig met jouw hart te onderzoeken,  

kom je sterker te staan in het leren samenwerken met jouw Ziel, jouw hogere Zelf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


