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Kobolden 

We leven in een periode waarin allerlei dingen beter zichtbaar worden die lange tijd verborgen zijn geweest. Eén van 

die dingen is het bestaan van kobolden, kwaadaardige wezentjes die gekoppeld kunnen worden aan een stoffelijk 

lichaam. De mensen in incarnatie die hiermee te maken hebben, kunnen hier buitengewoon veel last van hebben.  

Kobolden zijn natuurwezentjes net zoals kabouters, elven, feeën en allerlei andere wezentjes die 

voor het menselijke oog meestal niet zichtbaar zijn. Deze medebewoners van onze planeet kunnen 

op allerlei manieren invloed uitoefenen, meestal zonder dat wij ons hier zo van bewust zijn.  

Deze krachten kunnen worden aangestuurd om invloed uit te oefenen op specifieke doelen. Zo 

kunnen deze krachten worden ingezet om plantengroei te bespoedigen of juist tegen te werken.  

Deze krachten kunnen ook worden ingeroepen om lichamen van mensen te genezen of om juist 

ziekte te veroorzaken.  

Deze krachten kunnen worden ingeroepen door het godenrijk. Wanneer je vanuit het godenrijk op 

die manier invloed uitoefent, dan neem je daardoor ook verantwoordelijkheid op je. Wanneer je 

vanuit het godenrijk mensen in incarnatie tegenwerkt door bijvoorbeeld kobolden te koppelen aan 

specifieke delen van het stoffelijke lichaam, dan weet je als godheid dat je dit beter niet zou kunnen 

doen.  

Maar ook de goden hebben een leerproces en ook de goden leren vaak vooral door het opdoen 

van ervaring, net zoals mensen hun lessen leren.  

Dit betekent in praktijk dat de goden in de afgelopen duizenden jaren allerlei dingen in werking 

hebben gezet in het menselijke lichaam die heel veel ellende hebben veroorzaakt voor het 

inwonende bewustzijn van de mensen in incarnatie.  

Voor sommige mensen heeft dit als gevolg gehad dat het dagelijkse leven een ware kwelling is 

geworden in vele eeuwen.  

De goden konden lijntjes aanleggen van de ene mens naar de andere, waardoor energie zou stromen 

van degene die afgetapt werd naar degene die daardoor extra energie kreeg aangeboden.  

In praktijk betekent dit dat de goden iemand uit konden schakelen door iemands energie voor een 

deel af te tappen en door te leiden naar diens grootste tegenstanders, zodat die extra kracht kregen.  

 

Voor de mensen die Genegenheid kwamen brengen  

betekende dit in praktijk vaak  

dat er kobolden werden geplaatst in hun stoffelijke lichaam,  

zodanig dat zij hun energie kwijtraakten  

juist aan hun grootste tegenstanders. 

 

Nu de “Dag des Oordeels” is geweest, worden al dit soort dingen zichtbaar gemaakt vanuit de 

hogere leiding van ons evolutieproces. Degenen die verantwoordelijk zijn voor het plaatsen van 

deze kobolden krijgen ieder uitgebreid de gelegenheid om dit te herstellen en deze kobolden weer 

te verwijderen bij hun slachtoffers, die meestal niet goed in de gaten hadden wat er eigenlijk 

gebeurde.  

Er zijn nog steeds herexamens gaande voor de goden en voor de mensen in incarnatie. Dit blijft 

nog zo tot eind 2028. Daarna stopt deze fase van extra herkansingen.  
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De goden die zich de vingers hebben gebrand  

aan het aanbrengen van kobolden in menselijke lichamen  

krijgen tot eind 2028 de gelegenheid om dit zelf te herstellen.  

Door dit te herstellen  

maken zij duidelijk dat zij nu een andere kant op willen gaan  

en terug willen keren naar de lichte kant. 

 

Indien zij dit niet willen herstellen, worden alle kobolden waar de mensen in incarnatie niet mee 

hebben ingestemd alsnog verwijderd. Dit is onderdeel van het herstellen van de situatie in het 

mensenrijk nadat de overtreders vanuit het godenrijk voldoende gelegenheid hebben gekregen om 

dit zelf zo veel mogelijk te herstellen, voor zover iemand uit het godenrijk dit zou willen.  

Voor de mensen in incarnatie betekent dit dat zij vaak moeten wachten op dit herstel totdat de 

herexamens van de goden zijn afgerond. Voor de mensen in incarnatie voelt dit vaak heel oneerlijk 

aan, maar de ellende die ondertussen wordt ervaren door het uitstellen van het herstel waar je recht 

op hebt, wordt verrekend met het loskomen van de donkere kant, waar ieder van ons in mindere 

of meerdere mate aan vast is komen te zitten in de afgelopen duizenden jaren.  

Stel dat je als vrouw in incarnatie bent en er zijn in jouw stoffelijke lichaam kobolden geplaatst 

door de goden om je te breken en verzet tegen de donkere kant nagenoeg onmogelijk te maken, 

dan heb je recht op herstel van dit heel grote onrecht dat misschien al een paar duizend jaar speelt.  

Tegelijkertijd kan dezelfde persoon zich ook zelf de vingers hebben gebrand aan de samenwerking 

met de donkere kant, waardoor er een prijs zal moeten worden betaald om los te komen van 

bijvoorbeeld oude contracten met de donkere kant. Dit vertaalt zich heel concreet in punten.  

Wanneer de vrouw uit ons voorbeeld bijvoorbeeld recht zou hebben op herstel van de kobolden 

in haar stoffelijke lichaam, maar de goden die hier verantwoordelijk voor zijn ervoor kiezen om dit 

niet te herstellen, dan duurt het langer vóórdat bij deze vrouw de situatie in haar stoffelijke lichaam 

is genormaliseerd. Deze vertraging van verbeteringen waar je recht op hebt, wordt omgerekend in 

een aantal punten.  

Stel dat door de halsstarrige weigering van de goden om de kobolden te willen verwijderen er een 

grote vertraging ontstaat bij het herstel van de vrouw uit ons voorbeeld, dan wordt dit omgerekend 

naar een aantal punten. Alle vertraging in het herstel waar iemand recht op heeft, zou bijvoorbeeld 

kunnen worden omgerekend naar 50 punten.  

Stel dat de vrouw uit ons voorbeeld in de afgelopen duizenden jaren heeft samengewerkt met de 

donkere kant, dan wordt ook dit omgerekend in een aantal punten. Stel dat het totaal van alle 

afspraken en contracten met de donkere kant een totaal aantal punten heeft bereikt van 300, dan 

wordt dit verrekend met de 50 punten uit de situatie waarin iemand niet krijgt waar wel recht op is.  

De vrouw uit ons voorbeeld zit dan nog voor 300 minus 50 is 250 punten vast aan de donkere 

kant. Op de weide kan iemand dan beslissen in hoeverre je jezelf verder wil vrijkopen van de 

donkere kant, door prijzen te betalen die dan nodig zijn om los te komen van oude afspraken die 

voor onbepaalde tijd zijn aangegaan.  

Dit is globaal de manier waarop er in de komende drie jaar wordt gewerkt. Eind 2028 eindigt deze 

periode van intensieve herexamens en onderhandelingen.  
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Daarna heb je voor lange tijd eigenlijk geen geschikte mogelijkheden meer om jezelf los te kopen 

van de donkere kant. Dit wacht dan op de volgende “Dag des Oordeels”, die na verloop van tijd 

weer zal komen als onderdeel van ons evolutieproces.  

 

Kobolden veroorzaken op allerlei manieren moeilijkheden en schade. 

 

Wanneer een kobold invloed uitoefent op jouw huid, dan ervaar je dat misschien in eerste instantie 

als een lichte vorm van irritatie. Wanneer er meer kracht wordt gezet, dan ervaar je dat als een 

vervelende jeuk. Wanneer er nog meer kracht wordt gezet door zo’n kobold, dan ervaar je 

huidaandoeningen. Wanneer dat in extreme mate wordt doorgezet dan ervaar je huidkanker.  

Als een kobold wordt aangestuurd om invloed uit te oefenen op jouw longen, dan ga je hoesten. 

Wanneer die invloed sterker wordt, dan kun je daar longkanker van krijgen.  

Wanneer een kobold wordt geplaatst in het bekken, dan ontstaan daardoor allerlei vormen van 

ongemak. In een gevorderd stadium van inwerking van kobolden ontstaan er problemen met de 

eierstokken en de baarmoeder. Kobolden zijn ook de veroorzakers van endometriose. 

  

Kobolden kunnen er ook de oorzaak van zijn  

dat je vatbaar wordt voor lust en opwinding. 

 

Je natuurlijke weerstand tegen dit type energie kan daardoor aanzienlijk worden verminderd, 

waardoor je gemakkelijk weg kunt glijden in allerlei avonturen op het gebied van seksualiteit, waar 

je vanuit jouw eigen innerlijke weten ver bij uit de buurt zou zijn gebleven, maar waar je door 

beïnvloeding vanuit deze wezentjes dan toch in terecht kunt komen, zonder dat je in de gaten hebt 

wat er eigenlijk gebeurt.  

Kobolden kunnen niet door mensen worden aangestuurd. Wat wel kan, is dat mensen zich wenden 

tot de goden en vragen om een gunst. De goden kunnen er dan voor kiezen om zo’n gunst te 

verlenen.  

Een gunst die veel Zieneressen in de afgelopen duizenden jaren hebben gevraagd aan de goden is 

het hinderen en uitschakelen van concurrenten en tegenstanders, door bijvoorbeeld grote 

moeilijkheden in het bekken van een rivaal te creëren met behulp van kobolden.  

Wanneer een Zieneres een godheid gunstig had gestemd door bijvoorbeeld de gevraagde offers te 

brengen, dan kon een godheid ervoor kiezen om de gunst te verlenen die zo’n Zieneres had 

gevraagd. Een voorbeeld van zo’n gunst is het uitschakelen van een rivaal voor onbepaalde tijd 

door zóveel moeilijkheden in het bekken te creëren, dat zo iemand geen tegenstand meer zou 

kunnen bieden en daardoor feitelijk uitgeschakeld zou zijn.  

 

Veel Zieneressen hebben zich in veel voorgaande levens  

de vingers gebrand aan het hinderen of uitschakelen  

van vermeende tegenstanders of concurrenten. 

 

Daardoor zijn veel Zieneressen vast komen te zitten aan bindende afspraken met de donkere kant. 

Wanneer je een gunst wilde afsmeken bij de goden en godinnen, dan betaal je daar altijd een prijs 

voor. Gewoonlijk moest je dan een deel van jouw vrije wil inleveren en werd die overgedragen aan 

zo’n god of godin.  
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Dit betekent in praktijk dat die jou dan allerlei dingen kon laten doen die jij misschien zelf niet had 

gewild, maar die dan toch via jou in werking werden gezet, zonder dat je de mogelijkheid had om 

daar iets tegen te doen.  

Op die manier is het vaak vóórgekomen dat een Zieneres een vermeende tegenstander fysiek uit 

de weg ruimde door iemand te verwonden of zelfs te vermoorden, zonder dat dit in beginsel de 

eigen keuze was, maar vanwege de overdracht van een stukje van jouw vrije wil kun je dan 

uiteindelijk toch in een situatie uitkomen waarin je iemand verwondt of vermoordt zonder dat dit 

jouw eigen keuze is.  

Binnen ons evolutieproces is dit in principe in overeenstemming met de wetten en de regels. De 

goden en godinnen zouden hiervan moeten leren dat ze beter niet op die manier kunnen bijsturen 

in menselijke aangelegenheden en de Zieneressen die gunsten afsmeekten bij de goden en godinnen 

zouden hiervan kunnen leren dat ze deze weg beter niet in kunnen gaan en dat ze daardoor steeds 

meer een gevangene worden van juist de goden en godinnen die ze om hulp hadden gevraagd.  

Ons evolutieproces is een leerproces en binnen dit leerproces is er heel veel ruimte om allerlei 

dingen te doen die volkomen botsen met het innerlijke weten, maar die je toch mag doen om daar 

uiteindelijk veel van te leren. Dit betekent dat ook de goden royaal ruimte hebben gekregen om 

allerlei dingen met de mensheid in incarnatie te kunnen doen die volstrekt niet in overeenstemming 

waren met het innerlijke weten van de goden, maar die binnen ons evolutieproces wel zijn 

toegestaan omdat er op die manier waardevolle lessen kunnen worden geleerd.  

Het heeft geen zin om goden een boek te geven waarin al deze dingen worden uitgelegd. Zo’n 

strategie zal niet helpen om werkelijk diepgaande lessen te leren. Wanneer je als godheid deze 

mogelijkheden hebt, dan zul je in praktijk moeten aantonen wat je met deze mogelijkheden doet, 

hetzij het ontwikkelingsproces van de mensheid stimuleren, hetzij dit tegenwerken.  

 

Zoals de mensheid moet leren omgaan met het dierenrijk  

zo moet het rijk van de goden leren omgaan met het mensenrijk. 

 

Dit leer je niet door iemand een boek te geven hoe dit het beste zou kunnen. Ons leerproces is 

gebaseerd op heel veel ervaring en het is dan onvermijdelijk dat je regelmatig keuzes maakt die niet 

in overeenstemming zijn met het innerlijke weten.  

Na verloop van tijd wordt dit geëvalueerd en is er de mogelijkheid om opnieuw te kijken naar de 

keuzes die je in het verleden hebt gemaakt, voor zover je dat zelf al niet had gedaan. Je kunt dan 

opnieuw dingen die je zelf in werking hebt gezet proberen te herstellen, voor zover je het idee hebt 

dat dit achteraf bezien toch beter is.  

Dit is de manier waarop ons leerproces werkt en bij de goden is het al niet anders. Eerst doe je 

ervaring op in de omgang met bijvoorbeeld het mensenrijk en pas daarna komt er een fase van 

bezinning en herstel van de schade die je hebt veroorzaakt.  

Deze manier van leren wordt toegepast in ons evolutieproces voor zowel de goden als voor de 

mensen in incarnatie. Er is uitgebreid de ruimte om ervaringen op te doen, ook als dit betekent dat 

anderen de dupe zijn van volkomen verkeerde keuzes. Degenen die benadeeld zijn, zullen hun 

compensatie krijgen ná de eerstvolgende “Dag des Oordeels”. Het kan zijn dat dit nog heel lang 

gaat duren, maar de compensatie en het herstel zullen komen als een vaststaand onderdeel van ons 

leerproces.  
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In praktijk betekent dit dat juist de mensen die gedurende hun hele incarnatiereeks op een heel 

gemene manier zijn tegengewerkt door medemensen, goden en godinnen, uiteindelijk hun 

compensatie zullen krijgen en juist daardoor een heel snelle ontwikkeling mee zullen maken, in 

overeenstemming met het onrecht dat ze hebben ervaren.  

 

De goden en godinnen die sommige mensen in incarnatie 

doelbewust hebben tegengewerkt 

in veel voorgaande levens, 

bereiken daardoor uiteindelijk precies het tegenovergestelde, 

namelijk dat juist die individuen  

die op een heel gemene manier zijn tegengewerkt,  

uiteindelijk een heel mooie ontwikkeling zullen meemaken. 

 

Dit is leerzaam voor de goden en godinnen die zich hier de vingers aan hebben gebrand. Ondanks 

de enorme macht van de goden en godinnen ten opzichte van de mensen in incarnatie, kunnen de 

donkere goden en godinnen uiteindelijk niet verhinderen dat iemand zich heel snel kan ontwikkelen 

nadat de “Dag des Oordeels” eenmaal is gepasseerd.  

Op die manier leren de goden en godinnen nu hun lessen, in een periode waarin wordt vastgesteld 

in hoeverre iemand terug wil naar de lichte kant of misschien liever toch aan de donkere kant wil 

blijven.  

Veel priesters en priesteressen hebben in voorgaande levens - waaronder het oude Egypte - gunsten 

afgesmeekt bij de goden en godinnen. Veel van deze oude afspraken worden nu ontbonden.  

 

Stel dat een Egyptische priester of hogepriester  

macht had over priesteressen  

en daar energie kon aftappen  

zonder dat een priesteres hier toestemming voor had gegeven,  

dan wordt zo’n contract nu ontbonden. 

 

Wanneer iemand dit als Egyptische hogepriester in een vorig leven doelbewust in werking heeft 

gezet om daarmee macht te krijgen over zo’n priesteres, dan zal het ontbinden van zo’n contract 

altijd terugslaan op de man die dit in werking heeft gezet. Wanneer zo iemand dit aftappen van 

energie in allerlei volgende levens stelselmatig heeft bevestigd en steeds opnieuw heeft geactiveerd, 

dan worden de gevolgen voor zo iemand steeds groter in deze periode, de fase waarin we nu terecht 

zijn gekomen.  

Als iemand doelbewust en gedurende duizenden jaren steeds opnieuw energie heeft afgetapt bij 

veel vrouwen, dan zal zo iemand nu ervaren dat deze gestolen kracht wegvloeit uit zijn energieveld. 

Zo iemand ervaart dan een volkomen leegloop van energie. Zo iemand kan daardoor helemaal 

verschrompelen totdat er weinig meer van overblijft. 

  

Mannen die gedurende duizenden jaren  

verkeerd zijn omgegaan met hun geslachtsorgaan  

en daar veel vrouwen stelselmatig mee hebben beschadigd en kapot gemaakt,  

zullen als gevolg van ons leerproces  

allerlei moeilijkheden ondervinden  

juist met dit specifieke orgaan. 
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Op de weide weet je dan waarom je deze ervaringen in het gewone dagelijkse leven tegenkomt. 

Mocht je hier in het dagelijkse leven mee worden geconfronteerd, dan is het raadzaam om op 

onderzoek uit te gaan en te proberen vast te stellen waarom je in zo’n situatie terecht bent gekomen. 

Regressie-sessies zouden kunnen bijdragen om hier meer zicht op te krijgen, evenals diepe 

meditatie.  

Ons leven is vooral een leerproces en juist in deze periode zijn er heel mooie mogelijkheden om te 

leren voor wie dat zou willen.  

 

Zieneressen die in de afgelopen duizenden jaren  

stelselmatig verkeerd zijn omgegaan met hun borsten en hun bekken  

zullen in deze periode vaak te maken krijgen  

met allerlei moeilijkheden op dit gebied. 

 

Wanneer je doelbewust jouw eigen bekken hebt ingezet als een middel om daarmee een hogere 

positie te kunnen krijgen, dan heb je daarmee een verkeerde weg gevolgd, tegen beter weten in.  

Wanneer jij je tot de goden en godinnen hebt gewend in het duistere verleden en hebt gevraagd 

om macht te kunnen uitoefenen met jouw bekken, dan ben je daardoor een overeenkomst 

aangegaan met de donkere kant.  

Je hebt dan een contract afgesloten waardoor je vast bent komen te zitten aan afspraken voor 

onbepaalde tijd, waar je vroeg of laat weer vanaf zult moeten proberen te komen. Zolang je vastzit 

aan dergelijke contracten wordt jouw visie ingekleurd, zodat je in de loop van de levens steeds meer 

de verkeerde kant op gaat lopen en steeds minder goed kunt zien waar de weg van het innerlijke 

weten is.  

Je kunt je dan misschien heel sterk voelen, maar dat is het gevolg van geleende kracht van de goden 

en godinnen. Het is NIET jouw eigen kracht die je dan innerlijk voelt, maar het is kracht van buiten 

jezelf die je je toegeëigend hebt alsof het van jezelf is. Je komt dan steeds meer vast te zitten aan 

de donkere kant, ook al voel je je dan misschien superieur.   

Mocht je er ooit voor kiezen om weer terug te willen keren naar de lichte kant, dan zul je prijzen 

moeten betalen om je hier weer van vrij te kopen. Dit betekent dat er dan allerlei dingen zullen 

gebeuren in jouw dagelijkse leven die je niet wil, maar die dan toch gebeuren, omdat de donkere 

kant dit dan met jou mag doen als een soort van genoegdoening. Op die manier kun je jezelf 

vrijkopen van de donkere kant, zodat je weer beter kunt zien waar de weg ligt van het innerlijke 

weten en je de donkere kant weer veel beter kunt herkennen.  

  

Kobolden kunnen er de oorzaak van zijn  

dat je niet goed kunt aarden;  

dat je je niet goed kunt verbinden aan jouw stoffelijke lichaam  

en daardoor ook jouw innerlijke weten minder goed kunt aanvoelen. 

 

Wanneer er een kobold is geplaatst bij jouw stuitcentrum, dan kun je je daardoor minder goed 

verbinden met jouw stoffelijke lichaam.  
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Wanneer je merkt dat je moeilijkheden hebt  

om je goed te verbinden met jouw lichaam,  

dan zou je er goed aan doen  

op zoek te gaan naar de dieperliggende oorzaken hiervan. 

 

In diepe meditatie kun je op eigen kracht proberen hier verder mee te komen. Wanneer dit niet 

goed lukt of wanneer je een soort van bevestiging wil, dan zou je kunnen kiezen voor de weg van 

regressie-sessies om hier verder mee te komen. Een regressie-sessie is heel geschikt om meer zicht 

te krijgen op de oorzaken van allerlei moeilijkheden waar je nu tegenaan loopt. Als jij nu 

moeilijkheden ervaart om je goed te kunnen verbinden met jouw stoffelijke deel, dan is dit een heel 

legitieme vraag voor een regressie-sessie.  

Wanneer je op zoek gaat naar een geschikte begeleider van regressie-sessies, dan zou je er goed aan 

doen te proberen aan te voelen in hoeverre zo iemand samenwerkt met diens hogere Zelf. Wanneer 

iemand gebruik maakt van hypnose, dan zou je daar beter niet naartoe kunnen gaan. Hypnose is 

een vorm van macht die je uitoefent over iemand en wanneer je jouw innerlijke weten volgt, dan 

zou je aanvoelen dat je daar beter niet mee verder kunt gaan.  

Het is beter te werken via de lijn van een diepe ontspanning en dan een regressie-sessie in te gaan 

dan te werken via hypnose of NLP. 

  

Het programmeren van iemands overtuigingen  

is niets anders dan zwarte magie. 

 

Wanneer je jouw innerlijke weten wil volgen, dan zou je je beter niet kunnen begeven op deze 

heilloze weg. Het vormen van jouw overtuigingen is iets wat je zelf zou moeten doen. Wanneer 

iemand anders jouw overtuigingen gaat bijstellen, dan is dat een grove inbreuk op jouw 

ontwikkelingsproces. Dit is de donkere kant van onze samenleving, hoewel dit door een groot deel 

van de lichtwerkers niet wordt gezien als een probleem. Sommige lichtwerkers verdienen hier zelfs 

de kost mee… 

Een geschikte begeleider van regressie-sessies kan werken vanuit Genegenheid en is op zoek naar 

diepgaand inzicht in werkelijk relevante onderwerpen. Naarmate degene die op zoek is naar inzicht 

en de begeleider van dergelijke sessies oppervlakkiger in het leven staan, zullen ook de sessies in 

zo’n situatie steeds oppervlakkiger worden.  

Het is daarom belangrijk een begeleider van regressie-sessies te kiezen die op zoek is naar diepgang 

en zich niet laat afleiden door minder belangrijke thema’s waar misschien gemakkelijk mee 

“gescoord” zou kunnen worden.  

Wanneer een regressie-sessie goed gaat, dan voelen zowel de begeleider als degene die de sessie in 

gaat beiden dat de energie goed is, dat wil zeggen aansluit bij het innerlijke weten.  

Wanneer je deze bevestiging niet voelt, dan kun je maar beter heel voorzichtig zijn met dergelijke 

sessies. Zoals veel dromen volkomen onzinnige informatie geven, zo zijn ook veel regressie-sessies 

misleidend.  

Er is daarom een juist onderscheidingsvermogen nodig om goed te kunnen beoordelen in hoeverre 

een regressie-sessie kans van slagen heeft.  
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Degene die een regressie-sessie in gaat,  

zal een behoorlijke verbinding  

met diens stoffelijke lichaam  

moeten hebben opgebouwd  

vóórdat zo’n sessie kans van slagen heeft. 

 

Wanneer er onvoldoende verbinding is met het stoffelijke lichaam, dan kun je het eigen innerlijke 

weten niet zo goed aanvoelen en daardoor kan het hogere Zelf ook minder goed aansluiten.  

Wanneer degene die de sessie in gaat in het gewone dagelijkse leven het eigen innerlijke weten niet 

volgt, dan zal diens hogere Zelf verder weg zijn. Het is in zo’n situatie niet waarschijnlijk dat het 

hogere Zelf dan alsnog zal aansluiten om belangrijke informatie te geven, want het hogere deel zal 

vaak veel moeite moeten doen om werkelijk belangrijke informatie over te dragen aan degene die 

de sessie in gaat.  

 

Degene die de informatie geeft,  

is het hogere Zelf van degene die de sessie in gaat  

en naarmate de wisselwerking tussen deze twee  

in het gewone dagelijkse leven beter is,  

zal zo’n sessie beter gaan. 

 

Het is belangrijk dat ook de begeleider van dergelijke sessies heeft geleerd om samen te werken 

met diens hogere Zelf, diens hogere deel. De begeleider kan dan beter aanvoelen welke informatie 

gegeven wordt aan degene die de sessie in gaat. De begeleider kan dan door het stellen van de juiste 

vragen het proces van inzicht krijgen in de situatie in zo goed mogelijke banen leiden. 

  

Wanneer een begeleider van deze sessies  

niet heeft geleerd om bewust samen te werken met diens eigen hogere deel,  

dan is zo iemand minder geschikt voor het begeleiden van dergelijke sessies.  

Een begeleider zou bovendien in de gaten moeten houden  

wanneer de energie niet goed (meer) is  

en dan de sessie moeten stoppen. 

 

In de komende jaren wordt het geleidelijk moelijker om deze sessies te doen, omdat er steeds meer 

ruis op de lijn zal komen om allerlei redenen. Veel lichtwerkers ervaren nu al dat het steeds 

moeilijker wordt om je goed te concentreren door de voortdurende ruis in de vorm van talloze 

nutteloze gedachten die door de hele groep ronddwarrelen. Deze storende gedachten zullen in de 

loop van de tijd geleidelijk sterker worden, als gevolg van het collectieve karma waar de lichtwerkers 

nu als groep mee te maken hebben gekregen, als onderdeel van de onderhandelingen tussen de 

lichte kant en de donkere kant.  

De mogelijkheden voor regressie-sessies zullen daardoor in de komende jaren geleidelijk minder 

gunstig worden. Naarmate jouw motivatie beter is, zal jouw hogere Zelf meer moeite willen doen 

om ondanks alle moeilijkheden een paadje te maken om alsnog de noodzakelijke inzichten aan jou 

aan te bieden, ook al kost dat voor het hogere deel steeds meer kracht in de komende jaren. 
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Het is dus geen zekerheid dat ieder die schijnbaar op zoek is naar inzicht dit ook daadwerkelijk gaat 

krijgen in de vóór ons liggende jaren. Er kunnen allerlei redenen zijn waarom dit er uiteindelijk niet 

van komt.  

Het kan zijn dat de werkelijke motivatie niet zo sterk is als iemand zelf wil geloven en dat iemand 

in de diepte van het hart eigenlijk helemaal niet wil weten wat er in het verleden in werking is gezet. 

In zo’n situatie kan het vóórkomen dat het hogere deel niet bereid is om hier heel veel kracht op 

in te zetten en alsnog de informatie te geven waar iemand schijnbaar naar op zoek is.  

 

Ook ons hogere deel  

heeft maar een beperkte hoeveelheid kracht ter beschikking 

 - net als wij -  

en zal daarom keuzes moeten maken  

hoe die energie verdeeld wordt 

in de loop van de week. 

 

Naarmate de informatie belangrijker is, zal het hogere deel meer tegenstand ervaren vanuit de 

donkere kant, want die zal proberen te verhinderen dat de mensen in incarnatie inzichten krijgen 

waardoor ze zich beter kunnen ontwikkelen. Jouw hogere Zelf moet steeds opnieuw de 

confrontatie met dergelijke krachten aangaan om alsnog jou die informatie aan te reiken.  

Dit kost nu al heel veel kracht en dit wordt in de komende jaren steeds moeilijker. Het is daarom 

niet zo vanzelfsprekend dat wij zomaar de inzichten kunnen ontvangen die wij nodig hebben om 

ons goed te kunnen ontwikkelen. Zowel wijzelf als ons hogere deel zullen daar hard aan moeten 

werken om dit alsnog mogelijk te maken.  

Wanneer je de lijn blijft volgen van het innerlijke weten, dan word je sterker en juist doordat je 

sterker wordt, kun je dan alsnog deze inzichten blijven ontvangen in de komende jaren, maar dit is 

geen vanzelfsprekendheid.  

Veel paragnosten, maar ook begeleiders van regressie-sessies zullen in de komende periode worden 

ontmaskerd als mensen die eigenlijk al langere tijd werken voor de donkere kant. Deze groep zal 

steeds verder aftakelen en degenereren. Ze zullen daardoor steeds minder goed kunnen 

functioneren als kanalen voor informatie. Sommigen zullen steeds meer wartaal uitslaan, terwijl 

anderen steeds beter in de gaten krijgen dat ze beter kunnen stoppen met hun “diensten”.  

Wanneer je te maken hebt met kobolden en je wil proberen hiervan af te komen, dan heb je in 

ieder geval inzicht nodig waarom deze kobolden zijn geplaatst. Het is in zo’n situatie ook belangrijk 

om de werking van deze kwaadaardige krachten te leren herkennen.  

Daarnaast is het belangrijk te weten wat je zelf zou kunnen doen om deze wezentjes langzamerhand 

steeds verder te laten verschrompelen, totdat ze uiteindelijk helemaal zijn weggewerkt.  

 

Door goede energie toe te voegen  

kun je een kobold terugdringen. 

 

Een goede magnetiseur is iemand die kan werken vanuit Genegenheid en die geleerd heeft om 

bewust samen te werken met diens hogere Zelf. Zo iemand kan goede energie toevoegen op de 

plaats waar een kobold is geplaatst, zodat zo’n kwaadaardig wezentje steeds verder uitgeschakeld 

wordt.  
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Wanneer zo’n wezentje uitgeschakeld wordt, dan zal die gewoonlijk teruggaan naar degene die dit 

in werking heeft gezet. Dit betekent dat degene die hier verantwoordelijk voor is er dan heel veel 

last van zal krijgen. Daar zijn dan eigenlijk geen goede oplossingen meer voor, tenzij iemand op de 

weide bereid is de prijs te betalen om dit weer ongedaan te maken.  

Wanneer je erachter bent gekomen dat je misschien zelf met een kobold te maken hebt, dan zou je 

in de verleiding kunnen komen om naar een “alternatief genezer” te gaan met het verzoek om zo’n 

kobold weer weg te halen. Maar een “alternatief genezer” is gewoonlijk iemand die “kunstjes” kan 

vertonen juist omdat die nauw samenwerkt met de donkere kant.  

Veel lichtwerkers gaan ervan uit dat de donkere kant slechts wil vernietigen en daardoor niet mee 

zal helpen met het genezen van bijvoorbeeld ziekteprocessen, maar de donkere kant is soms heel 

subtiel in diens werkwijze. 

  

De donkere kant biedt mensen die daar gevoelig voor zijn  

soms aan om te werken met de macht om iets te kunnen genezen. 

 

Degenen die daar vatbaar voor zijn, krijgen dan langs die lijnen macht aangeboden. Ze verwerven 

daar status en positie mee. In de bekende film “Star Wars” wordt heel mooi uitgebeeld hoe zoiets 

gaat. Toen Anakin genezing wilde afdwingen van zijn geliefde, raakte hij verstrikt in de webben 

van de donkere kant.  

Alternatieve genezers die “kunstjes” kunnen doen, zijn daardoor meestal verbonden aan de 

donkere kant. Wanneer je op zoek zou gaan naar iemand die jou zou kunnen helpen met het 

terugdringen van de inwerking van kobolden, dan zou je er goed aan doen om zo’n “genezer” niet 

in te schakelen. Het zou veel beter zijn om op zoek te gaan naar een “gewone” magnetiseur, die 

vanuit eenvoud en bescheidenheid een kanaal is voor Genegenheid, want daar komt het dan 

eigenlijk op neer.  

Zo iemand zal geen geld vragen voor diens hulp en zal niet alles aan moeilijkheden kunnen 

oplossen, omdat er uiteindelijk “boven” wordt beslist wat er weggewerkt kan worden aan invloed 

van een kobold. Dit betekent dat ook de beste magnetiseurs gehouden zijn aan de afspraken die er 

al gemaakt zijn op de weide over zo’n situatie.  

Wanneer je zakendoet met een “genezer” die samenwerkt met de donkere kant en daardoor allerlei 

vermogens heeft, dan raak je daardoor verder in de moeilijkheden. Je zou er daarom goed aan doen 

heel voorzichtig te zijn met iemand die jij zou willen vragen om te helpen met het terugdringen van 

de invloed van een kobold. In diepe meditatie zou je kunnen proberen aan te voelen wie jou hier 

het beste mee zou kunnen helpen.  

Misschien heb je het idee dat Reiki zou kunnen helpen in het geval je te maken hebt met een 

kobold, maar dit is een groot misverstand. Reiki is - zoals ik heb beschreven in één van mijn boeken 

- een product vanuit de donkere kant. De organisatie hiervan is sterk hiërarchisch en daarmee wordt 

de invloed vanuit de donkere kant beter zichtbaar gemaakt. Ook de sterke invloed van geld maakt 

duidelijk dat het hier niet gaat om een activiteit vanuit de lichte kant.  

 

Je zou je bovendien af kunnen vragen welke meerwaarde  

Reiki zou hebben boven magnetiseren. 
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Reiki is “in de mode gekomen” door één enkele persoon ergens in de vorige eeuw. In de duizenden 

jaren daarvóór was magnetiseren een bekende vorm waarin Genegenheid kon stromen via mensen 

die zich daar geschikt voor hadden gemaakt.  

Maar de meesters hebben geprobeerd een alternatief soort magnetiseurs op te leiden en in te 

kapselen in hun organisatie. Zo ontstond de Reiki organisatie die heel duidelijk is opgebouwd 

rondom een goeroe. Zo’n organisatie rondom een goeroe hoort niet bij ons nieuwe tijdperk, maar 

is een uitvloeisel van de oude verhoudingen tussen de leraar en zijn volgelingen. Het is een kenmerk 

van de hiërarchische werkwijze van de meesters.  

Waar het op neerkomt, is dat de mensen die hun innerlijke weten volgen steeds duidelijker 

aanvoelen dat Reiki geen stroming is die Genegenheid mogelijk maakt. 

  

Door de uitgangspunten van Reiki 

is het onmogelijk 

dat deze mensen 

een kanaal voor Genegenheid zouden kunnen zijn. 

 

Wanneer je hulp zoekt bij het aanpakken van kobolden waar je misschien mee te maken hebt 

gekregen, zou je er daarom goed aan doen om geen hulp te verwachten vanuit Reiki. Veel mensen 

hebben het idee dat als het misschien niet helpt het in ieder geval ook niet schadelijk is maar daar 

ben ik het niet mee eens.  

Als je hulp zoekt in de wereld van Reiki, dan begeef je je daarmee in een wereld die niet het 

innerlijke weten volgt.  

Het is een wereld die andere lijnen volgt en daarmee vatbaar is voor allerlei invloeden vanuit de 

donkere kant. Het zou daarom beter zijn om deze stroming eenvoudig te vermijden en daar geen 

hulp te zoeken.  

Kobolden hebben het dagelijkse leven van mensen in de afgelopen duizenden jaren tot een 

verschrikking gemaakt, hoewel dat pas nu in volle omvang zichtbaar wordt gemaakt op de weide. 

Talloze priesters en priesteressen hebben zich hier in voorgaande levens de vingers aan gebrand en 

worden daardoor nu met de gevolgen hiervan geconfronteerd.  

De mensen die hier de dupe van zijn geworden in de lange geschiedenis van de mensheid zullen 

hier nu van los worden gemaakt, hoewel niet alles op dit moment al weggewerkt is, omdat de 

overtreders eerst nog in de gelegenheid worden gesteld om zelf het onheil dat ze hebben 

veroorzaakt weer weg te werken.  

De benadeelden hebben hun compensatie gekregen of krijgen dit nog, afhankelijk van hun 

individuele traject.  

Kobolden zijn een onbekend stukje van ons dagelijkse leven, maar de invloed hiervan is enorm 

geweest in de afgelopen duizenden jaren. Omdat het naar mijn idee belangrijk is dat hier meer over 

bekend wordt, heb ik ook hier iets over geschreven.  

Veel Zieneressen zijn het slachtoffer geworden van medemensen die verschrikkelijke dingen in 

werking hebben gezet, waardoor hun energieveld voor onbepaalde tijd werd aangetast zodat ze 

minder goed konden functioneren.  
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Daardoor werden Zieneressen deels uitgeschakeld en konden ze niet meer de dingen doen waar ze 

voor gekomen zijn, namelijk het leren een kanaal voor Genegenheid te zijn en die heilzame energie 

toe te voegen aan de mensen die daarnaar op zoek zijn.  

Deze groep heeft veel te maken gekregen met de inwerking van kobolden zonder dat ze wisten wat 

er gaande was in hun energieveld en zonder dat ze hier toestemming voor hadden gegeven.  

Maar er zijn ook Zieneressen die vanuit vrije wil en volkomen bewust hebben ingestemd met het 

plaatsen van kobolden in hun energieveld om heel uiteenlopende redenen.  

Wanneer er een kobold is geplaatst in het bekken van een Zieneres, dan kan zo iemand daardoor 

heel veel energie naar zich toezuigen. In het verlengde daarvan kan zo iemand dan anderen naar 

zich toe trekken die hier vatbaar voor zijn.  

Een Zieneres met een sterke kobold in haar bekken kan daardoor zowel mannen als vrouwen naar 

zich toetrekken en hen meezuigen in de energie van lust en opwinding. Wanneer het gaat om een 

heel sterke kobold, dan betekent dit dat iemand anderen zó kan meezuigen naar allerlei seksuele 

ervaringen.  

Wanneer zo’n kobold van een heel zwaar kaliber is, dan ontstaat er een seksverslaving, iets wat in 

onze generatie af en toe vóórkomt. Degene bij wie zo’n kobold geplaatst is, heeft hier dan 

gewoonlijk al meerdere levens mee te maken, waardoor je hieraan gewend bent geraakt dat dit in 

praktijk blijkbaar zo gaat.  

De kracht hiervan kan zodanig groot zijn dat je hier eigenlijk nauwelijks weerstand aan kunt bieden. 

Ook degenen die je dan naar je toezuigt, zullen hier over het algemeen geen weerstand meer aan 

kunnen bieden. Meestal zijn dit dezelfde mensen die ook in voorgaande levens opgezogen zijn in 

het veld van degene bij wie zo’n zware kobold is geplaatst.  

 

Een dergelijke kwaadaardige kobold in het bekken  

die verantwoordelijk is voor een seksverslaving  

is een energieverslinder.  

Het is te beschouwen als een gat  

in het energieveld van de Zieneres  

in wiens veld zo’n wezentje is geplaatst. 

 

Sommige Zieneressen hebben ooit in voorgaande levens - waaronder het oude Egypte - ingestemd 

met het plaatsen van kobolden in hun bekken, juist omdat ze daardoor macht konden uitoefenen 

op het gebied van seksualiteit.  

Ze namen deze rol op zich als een “dienares van de godinnen”. Er werd hun verteld dat ze op die 

manier “liefde” zouden verspreiden en dat ze daarmee de weg volgden van de godin van de Liefde.  

Deze vrouwen voelden zich vaak uitverkoren en er werd hen door hun directe omgeving 

voortdurend bevestigd dat ze heel bijzonder waren en buitengewoon belangrijk werk op zich 

hadden genomen voor de godinnen van de Liefde.  

Deze hersenspoeling is vaak nog gaande tot de dag van vandaag. Wanneer je ooit vanuit vrije wil 

hebt ingestemd met het plaatsen van een kobold in jouw bekken om daarmee dichter bij de 

godinnen van de Liefde te kunnen komen, dan is dat een keuze tegen beter weten in.  
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Je raakt daardoor jouw eigen heilige verbinding met jouw hogere Zelf kwijt en verbindt je daarmee 

voor onbepaalde tijd aan een donkere godin, net zolang tot je na een “Dag des Oordeels” een 

eerlijke kans krijgt om jouw eerdere keuzes onder ogen te zien en hier een nieuwe en betere keuze 

in te maken, voor zover je dat zou willen. 

  

Een Zieneres in haar kracht is voedend en uitstralend  

en heeft alles waarmee zij eerder energie heeft gezogen herkend  

en zo veel mogelijk tot stoppen gebracht. 

 

Een priesteres van een donkere godin zuigt zowel mannen als vrouwen naar zich toe en verslindt 

hun kostbare energie. De macht die zo iemand voelt, geeft hun een superieur gevoel, dat vooral 

gebaseerd is op een opgeblazen ego.  

De kracht die ze voelen stromen en die door hun energieveld raast, is de kracht van een donkere 

godin. Het is geleende kracht en het is NIET de kracht van de priesteres die zich hiervoor open 

heeft gesteld. Je wordt hierdoor steeds meer een gevangene van zo’n donkere godin en hoewel je 

je dan misschien sterk kunt voelen, vervreemd je steeds meer van jezelf.  

Pas wanneer je bereid bent om eerlijk onder ogen te zien welke keuzes je in het verleden hebt 

gemaakt, kun je een andere weg gaan volgen en kun je proberen om los te breken van zo’n 

overeenkomst met zo’n donkere godin.  

Wanneer je op de weide bereid bent om hiervan los te komen, breekt er een fase aan van zware 

gevechten met diezelfde godin, die zich dan in volle hevigheid tegen je gaat keren en duidelijk zal 

maken “wie er de baas is”. Je kunt dan nog slechts proberen je zo goed mogelijk staande te houden, 

zo goed mogelijk te herkennen waar zo’n godin invloed uitoefent in jouw dagelijkse leven en 

ondertussen de prijs betalen die “boven” is afgesproken om zo veel mogelijk vrij te komen van 

zo’n oud contract.  

Wanneer je dit niet wil, omdat dit betekent dat je dan zwaar zult moeten vechten en misschien een 

hoge prijs zult moeten betalen, dan word je in de komende paar jaar alsnog meegezogen naar de 

donkere kant.  

In het gewone dagelijkse leven zijn veel Zieneressen zich nog niet zo bewust van dergelijke 

fundamentele keuzes, maar op de weide is iedereen zich goed bewust van de eigen situatie. Wanneer 

je in de gevarenzone zit om meegezogen te worden naar de donkere kant, omdat je vastzit aan oude 

contracten met verkeerde godinnen, dan weet je dat “boven”. Je hebt daar ook veel meer zicht op 

de keuzes die je zelf in voorgaande levens hebt gemaakt.  

 

In praktijk is er nu een situatie ontstaan  

waarin nagenoeg geen enkele Zieneres  

nog een goede verbinding heeft met haar lichaam. 

 

Veel Zieneressen zijn in de afgelopen duizenden jaren veelvuldig het slachtoffer geworden van de 

afschuwelijke manier waarop mannen met hen om zijn gegaan op het gebied van intiem lichamelijk 

contact, en hebben daardoor moeite om zich te verbinden met hun lichaam en met name met hun 

bekken.  

Veel Zieneressen zijn in de afgelopen duizenden jaren het slachtoffer geworden van het plaatsen 

van kobolden in hun bekken en hun borsten zonder dat ze hier mee hebben ingestemd.  
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Daardoor konden ze een deel van hun eigen lichaam niet meer goed bewonen en konden ze zich 

niet meer goed verbinden met hun eigen stoffelijke deel.  

Veel Zieneressen hebben er bewust voor gekozen om hun bekken ter beschikking te stellen voor 

het werk dat donkere godinnen voor ogen hadden, waarin het er om ging om zo veel mogelijk 

beschikbaar te zijn voor iedereen die seksualiteit zou willen beleven om welke reden dan ook.  

Door hierin mee te gaan, werd een deel van de vrije wil uit handen gegeven en kreeg je een 

verkeerde visie opgedrongen in verband met het omgaan met een stoffelijk lichaam. 

  

Het hoofd van een vrouw is NIET bedoeld  

om daar een mannelijk geslachtsorgaan in te ontvangen. 

 

Wanneer je het idee hebt dat dit de juiste weg is, dan is dit het gevolg van een verkeerde visie. Dit 

is een voorbeeld van hypnose die in werking is gezet vanuit de donkere kant. Een Zieneres die haar 

innerlijke weten volgt, is er volkomen zeker van dat haar hoofd niet bedoeld is voor het bevredigen 

van de lusten van haar mannelijke medemensen. Wanneer je toch deze weg volgt, dan handel je 

daarmee tegen beter weten in.  

In het hoofd van een vrouw is een poort waardoor energie naar binnen kan stromen. Wanneer je 

daar een mannelijk geslachtsorgaan in ontvangt van een man die daardoor zijn macht wil uitleven, 

dan krijg je te maken met een verkeerde instroom in jouw hoofdcentrum. Wanneer je herhaaldelijk 

een mannelijk geslachtsdeel in jouw hoofd binnenlaat, dan stroomt daardoor schadelijke energie 

jouw systeem in, via jouw hoofdcentrum.  

Er kunnen daardoor allerlei problemen ontstaan met je hoofdcentrum, zonder dat je in eerste 

instantie in de gaten hebt waardoor dit veroorzaakt wordt.  

 

Een Zieneres zou niet moeten toestaan  

dat ze intiem lichamelijk contact heeft  

met iemand die niet diens innerlijke weten volgt. 

 

Maar een Zieneres zou al helemaal alle intieme contacten moeten vermijden met mannen of 

vrouwen die hen mee proberen te zuigen op het gebied van seksualiteit.  

Juist in de afgelopen jaren vanaf 2012 zijn er veel ontmoetingen geweest tussen mensen die elkaar 

heel goed kennen op het gebied van intiem lichamelijk contact door uitgebreide ervaringen op dit 

gebied in voorgaande levens. In de jaren vanaf 2012 zijn er uitgebreide herexamens geweest om te 

inventariseren hoe iemand hier nu mee verder wil.  

Degenen onder ons die verder gaan naar de nieuwe Oorsprong Vissen, krijgen in de nachten 

uitgebreid met dit thema te maken. Ook “boven” zijn er opleidingen op dit gebied, waarin je kunt 

leren hoe je op een goede manier om zou kunnen gaan met intiem lichamelijk contact.  

 

In ons gewone dagelijkse leven zijn wij volkomen vervreemd  

van de mooie kanten van intiem lichamelijk contact,  

zonder nog te beseffen hoe dit ooit is bedoeld. 
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We zijn collectief volkomen afgegleden naar een manier van omgaan met intiem lichamelijk contact 

die in praktijk gedomineerd wordt door de normen en waarden die de donkere kant ons door 

middel van hypnose heeft opgelegd.  

Een minderheid van de lichtwerkers zal in de komende jaren steeds duidelijker herkennen hoe 

verwrongen onze normen en waarden zijn op dit gebied. Degenen die willen blijven proberen hun 

innerlijke weten zo goed mogelijk te volgen, zullen op de weide uitgenodigd worden om deel te 

nemen aan specifieke opleidingen en trainingen op dit gebied.  

Juist na duizenden jaren hersenspoeling door de donkere kant, waardoor de normen en waarden 

op dit gebied volkomen vervreemd zijn van het innerlijke weten, is er grote behoefte aan betere 

normen en waarden. Daarom wordt juist dit terrein van menselijke ervaring “boven” uitgebreid 

geoefend, onder leiding van nieuwe leraren die speciaal hiervoor aanwezig zijn zolang dat nog 

mogelijk is.  

 

Een Zieneres zou moeten leren zich te verbinden met haar hele lichaam,  

met name met die plekken  

waar in de afgelopen duizenden jaren veel moeilijkheden zijn ontstaan. 

Pas wanneer je je beter kunt verbinden met jouw stoffelijke deel,  

kun je beter leren samenwerken met jouw hogere Zelf. 

Naarmate er een betere verbinding is met jouw stoffelijke lichaam,  

kun je verschillende energieën beter onderscheiden. 

 

Zolang je niet goed bent verbonden met jouw stoffelijke deel, is het onmogelijk om een goed 

onderscheid te maken tussen de verschillende energieën waar je voortdurend mee te maken hebt, 

hoe droevig dit ook is.  

Pas wanneer je goed bent verbonden met jouw eigen stoffelijke deel, kan een Zieneres leren zich 

open te stellen voor voedende energie.  

De juiste volgorde in een goede ontwikkeling is dus eigenlijk eerst je leren verbinden met jouw 

stoffelijke deel en daarna je leren open te stellen voor voedende energie die je dan steeds beter kunt 

onderscheiden van verkeerde energie.  

Wanneer je in aanraking komt met verkeerde energie, zou je er goed aan doen om te proberen je 

daar zo veel mogelijk voor af te sluiten.  

Wanneer je in aanraking komt met voedende energie zou je er goed aan doen je hier zo veel 

mogelijk voor open te stellen en deze energie zo veel mogelijk op te nemen in jouw energieveld. 

Door hier bewust mee om te gaan kun je leren voedende energie beter op te nemen in jouw veld.  

Voor nagenoeg alle Zieneressen is het buitengewoon belangrijk om voldoende aandacht te 

besteden aan het opbouwen van een betere verbinding met hun stoffelijke deel. Deze verbinding 

heb je per se nodig voor alle verdere spirituele ontwikkeling.  

Zolang je geen goede verbinding hebt met jouw stoffelijke lichaam, kun je niet goed het onderscheid 

maken tussen ware Genegenheid en allerlei imitaties hiervan, zoals de Christus-energie - de 

reddersenergie - die mensen een “goed gevoel” geeft gebaseerd op het in slaap sussen van het ego.  
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Zieneressen die in veel voorgaande levens  

verbonden zijn geraakt met verkeerde energieën,  

energieën die eigenlijk volkomen botsen met het innerlijke weten,  

ervaren juist deze verkeerde energie als heel vertrouwd. 

 

Toch kan er dan ondertussen ergens in de diepte van het hart een gevoel aanwezig zijn dat er iets 

niet goed gaat. In zo’n situatie is het nodig jouw eigen verbindingen diepgaand te onderzoeken, 

zeker wanneer je weet dat je te maken hebt met instroom vanuit allerlei krachten waar je ooit mee 

in contact bent gekomen in vorige levens.  

Wanneer je ergens in de diepte twijfelt over de juistheid van de krachten waar je mee in aanraking 

bent gekomen, kan het raadzaam zijn om alles aan dergelijke contacten stop te zetten en eerst jouw 

eigen situatie grondig te onderzoeken vóórdat je een keuze maakt hoe je hiermee verder wil.  

 

Wanneer je merkt dat je juist door de verbinding met allerlei krachten  

steeds verder vervreemdt van jouw eigen stoffelijke deel,  

dan is dit een signaal dat er iets niet goed gaat. 

 

De gerichtheid op jouw eigen innerlijke kompas in de diepte van jouw hartcentrum wijst je ook 

hier de juiste weg. Wanneer je die weg volgt, kun je steeds beter aanvoelen welke volgende stappen 

nodig zijn om jouw situatie te verbeteren.  

Ook in de komende jaren zijn er nog steeds heel mooie mogelijkheden om aan deze thema’s te 

werken, voor wie dat zou willen.  

 

***  
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Dit artikel is bedoeld voor alle mensen die hun innerlijke weten willen volgen.  

Het is kennis die aangeboden wordt aan alle lichtwerkers.  

 

Door dit zorgvuldig met jouw hart te onderzoeken,  

kom je sterker te staan in het leren samenwerken met jouw Ziel, jouw hogere Zelf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


