Over het activeren van de ki kracht

Het weer kunnen werken met de ki kracht, zo0als dat in het verre verleden ooit 30 is geweest, is niemw terrein voor
ons. Er ziin nu mogelijkbeden om dit gebied terng te veroveren, maar de donkere kant 3al dit niet omaar laten
gebeuren, en gal proberen 0 veel mogelijk hindernissen op deze weg te leggen. Dit vraagt daarom grote voorzichtigherd.

We betreden in feite een terrein dat de afgelopen vijfduizend jaar het domein is geweest van de donkere kant. Die
heeft juist op dit gebied heel veel lijntjes verankerd in de energievelden van de mensen die nu in incarnatie ijn.

N de donkere kant verder terng wordt gedreven, kan er een begin worden gemaakt met het terugveroveren van dit
terrein, maar er ijn juist op dit gebied allerle raakvlakken met de donkere kant, waar velen vanuit volkomen vrije
wil in de afgelopen vijfanizend jaar herbaaldelijk in mee ijn gegaan.

Ook al zijn nu de spelregels veranderd, en ook al kun je nu in principe weer toewerken naar het bewust werken met
de ki kracht in het bekfken, de moeilijkhbeden ijn groot, voor iedereen die deze weg op wil gaan.

Er is daarom betrouwbare kennis nodig en er is grote behoefte aan praktisch bruikbare nitgangspunten.

Als je nieuw terrein nadert, want zo kun je het bewust leren werken met de ki kracht het beste
beschouwen, dan is het belangrijk behoedzaam te zijn en je niet ergens in te storten waardoor je in
moeilijkheden komt, die je gemakkelijk had kunnen voorkomen als je waakzamer was geweest.

In ons evolutieproces is een belangrijke plaats weggelegd voor de donkere kant en ook als ons
evolutieproces aan het einde van dit jaar helemaal in het nieuwe evenwicht is gebracht, kom je die
donkere kant voortdurend tegen. Dit is onvermijdelijk en iets om rekening mee te houden.

Het bekkengebied is de afgelopen duizenden jaren door de donkere kant gebruikt om enorm veel
schade aan te richten. Dit is in een andere fase gekomen toen ongeveer vijfduizend jaar geleden de
bekende vervloekingen zijn uitgesproken die in de Bijbel zijn genoteerd, waarin de vrouw
ondergeschikt zou zijn aan de man en waarin de man zou heersen. De vrouw zou bovendien
begeerte (lust) voelen, nota bene naar diezelfde man die haar had onderworpen.

Dit is een akelige vervloeking, in werking gezet door de god van de Bijbel, waar we nu geleidelijk
steeds meer van loskomen, ook al zit deze “manier van denken”, deze overtuiging, nog diep in ons
systeem. Wanneer dit mechanisme duizenden jaren zo heeft gefunctioneerd, dan is dit iets wat je
uiteindelijk als de werkelijkheid gaat beschouwen, ook al botst dit volkomen met het innerlijke
weten.

Het is een vorm van hersenspoeling, die op de hele mensheid is toegepast, ook op de Zielen. Ook
het hogere Zelf, heeft te maken met deze vervloekingen. Ook onze hogere delen zijn pas nu in een
fase gekomen dat ze, net als wij, hiervan los beginnen te komen, en moeten er nog helemaal aan
wennen dat het nu blijkbaar weer anders wordt dan in de afgelopen vijfduizend jaar.

Gevoelsmatig gaan velen ervan uit dat de Ziel, het hogere Zelf, het allemaal wel weet, en altijd in
staat is om de juiste weg aan te geven, maar dat is in sommige situaties niet het geval. Wanneer er
enorme veranderingen gaande zijn zoals in onze generatie, dan kunnen er situaties zijn die ook
voor de Zielen nieuw en onbekend zijn. Het is belangrijk hier rekening mee te houden en er niet
zomaar van uit te gaan dat de Ziel alles wel zal weten.

Het opnieuw kunnen werken met de ki kracht,

1s vanaf deze periode mogelijk
maar dit vraagt een zorgvuldige voorbereiding.
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Het kan van belang zijn te inventariseren waar we nu staan op dit gebied, daarom wil ik hier een
aantal praktisch bruikbare uitgangspunten verzamelen, bedoeld als steun voor de mensen die hier
verder mee willen proberen te komen.

In deze periode (najaar 2022) worden de hogere Zelven getoetst,
in hoeverre die geschikt zijn om op dit gebied
de mensen in incarnatie te kunnen begeleiden.

Hier zijn alletlei proeven voor nodig, de Zielen worden niet zomaar op missie gezonden door
degenen die nu ons evolutieproces begeleiden. Met andere woorden de Zielen ze/f, zijn nu in een
fase van voorbereiding gekomen, nadat duidelijker is geworden hoe de situatie nu is, wat de
mogelijkheden nu zijn en waar nu grote behoefte aan is.

In de komende maanden wordt er “boven” zorgvuldig gekeken of er al Zielen, hogere Zelven, zo
ver zijn dat ze mensen in incarnatie hiermee zouden kunnen begeleiden.

Het is belangrijk te weten hoever men hier “boven” mee is, en hoe deze voorbereiding in z’n werk
gaat. Er wordt vanuit degenen die de mensheid begeleiden altijd “van boven naar beneden”
gewerkt. Dat wil zeggen dat eerst de Zielen op hun eigen niveau worden getoetst en worden
voorbereid, voordat er Zielen zijn die dit werk als onderdeel van hun takenpakket als missie krijgen

toebedeeld.

Wanneer een Ziel, een hoger Zelf, na verloop van tijd deze missie zou krijgen toebedeeld, dan kan
die daarna beginnen dit voorzichtig duidelijker te maken aan de mens in incarnatie die wordt
begeleid. Als je dit vertaalt in een tijdpad, dan betekent dit dat de Zielen dit jaar nog nodig zullen
hebben om zich hier voldoende op v66r te bereiden, en pas op z’n vroegst begin volgend jaar zover
zijn dat ze aan de mens in incarnatie duidelijk kunnen maken welke taken ze gezamenlijk op zich
zouden kunnen nemen.

De voorbereiding van nieuwe werkzaamheden is nu gaande bij de Zielen,
en dit is niets iets wat men zomaar even oppakt,
juist omdat er grote moeilijkheden zijn geweest op dit terrein
in de afgelopen vijfduizend jaar.

Mocht je verbonden zijn met een Ziel, die dit in de komende periode als onderdeel van haar
takenpakket op zich heeft genomen, dan is dit niet iets wat zij tijdens bijvoorbeeld een meditatie
even aan jou zal “vertellen”. Mocht je al dan niet tijdens meditatie een stem horen, die jou vertelt
dat je aan de slag kunt met jouw ki kracht, dan is dit NIET jouw hogere Zelf, maar een kracht die
probeert zich tussen jou en jouw hogere Zelf te nestelen.

Er zijn nu steeds betere mogelijkheden om weer terug te gaan naar de paradijselijke
omstandigheden, zoals die er ooit zijn geweest, voordat de god van de Bijbel dit onmogelijk heeft
gemaakt, maar er is grote voorzichtigheid nodig, omdat nagenoeg iedereen in de afgelopen
vijfduizend jaar dingen in werking heeft gezet, waar je nu nog steeds de gevolgen van ondervindt,
waardoor het moeilijk is je plaats weer terug te veroveren in jouw bekkengebied.

Wanneer je in de Egyptische periode als priesteres voor Egyptische goden, toestemming hebt
gegeven aan de priesters, om deel te nemen aan rituelen waardoor je sterker zou worden verbonden
aan de goden en eveneens aan die priesters, dan kun je daar niet zomaar vanaf.



De priesters waar veel priesteressen zich destijds aan hebben verbonden, via rituelen waarin
seksualiteit een belangrijke rol speelde, zijn degenen die we nu kennen als de meesters van de Witte
Broederschap.

Als je daar destijds vanuit vrije wil in mee bent gegaan, in ruil voor status, positie en macht, dan
ben je door allerlei oude afspraken gebonden aan de donkere kant. Je zult dan eerst moeten
proberen dit te herkennen en je hier langzaam van vrij te vechten, want dat is waar je dan in terecht
komt.

Als je hulp wil bieden aan anderen bij het activeren van hun ki kracht, dan heb je zelf een sterke
uitgangspositie nodig. Dit betekent een sterke samenwerking met jouw Ziel, die dit misschien als
onderdeel van het takenpakket op zich heeft genomen. Wanneer je dit op eigen houtje wil gaan
doen, zonder de samenwerking met jouw Ziel en zonder dat jouw hogere deel dit op zich heeft
genomen als onderdeel van het takenpakket, dan is dit kansloos. Als je dit dan toch per sé wil doen,
kom je hierdoor onvermijdelijk in moeilijkheden en zul je anderen hier onvermijdelijk in meeslepen.
Je volgt dan in feite jouw egoplannen en je volgt dan niet het spoor van samenwerking met jouw
Ziel.

Ik hoop dat het gevoelsmatig duidelijk is
dat als de ki kracht vijfduizend jaar afgesloten is geweest
en het terrein is geweest van de donkere kant,
je dit dan niet op kunt starten
door even een workshop te doen van enkele uren,
bij een “aanbieder” die meent dit in het vooruitzicht te kunnen stellen.

Dit is niet de manier waarop ons evolutieproces werkt.

Er zijn in deze overgangsperiode allerlei aanbieders van workshops die handig inspelen op de
intense verlangens van de mensen die intuitief aanvoelen dat ze verder zouden kunnen met het
activeren van hun ki kracht.

Vanwege allerlei oude patronen voelt het dan bij velen logisch om dan op zoek te gaan naar iemand
die hier iets over aanbiedt, ook al zou je misschien een andere route volgen als je in diepe meditatie
probeert aan te voelen hoe je hier het beste mee verder kunt.

Vanuit een diepe onzekerheid en vanuit vastgeroeste patronen, gaan veel mensen die willen werken
aan het activeren van hun ki kracht dan te goeder trouw op zoek naar aanbieders van workshops
op dit gebied, eenvoudig omdat er vaak nog te weinig vertrouwen is in je eigen mogelijkheden om
daar samen met jouw eigen hogere Zelf aan te werken. Jouw hogere Zelf kan jou daar veel beter in
begeleiden dan welke cursusaanbieder dan ook, maar omdat hier nog weinig vertrouwen in is,
kiezen velen toch voor de brede platgetreden paden en gaan ze op zock naar een aanbieder van
workshops, waarin gewoonlijk “gouden bergen” in het vooruitzicht worden gesteld.

Voor veel aanbieders van spirituele cursussen, is dit hun “businessmodel” geworden, waarbij men
handig inspeelt op de onzekerheid van de groep zoekers. Men presenteert zichzelf precies zoals de
grote massa dit zou verwachten en maakt misbruik van het vertrouwen dat veel onzekere zoekers
hen in eerste instantie geven.

Hoe gelikter de reclame voor dit soort workshops eruitziet,
hoe meer je gewaarschuwd wordt voor de achterliggende motivatie van de “aanbieder”.



Naarmate de reclame meer het tegenovergestelde is van soberheid, eenvoud en diepgang, weet je
dat dit is ontworpen door iemand die niet in overeenstemming handelt met het innerlijke weten en
de Wijsheid van de Ziel.
Hoe gelikter de reclame,
des te verder is iemand vervreemd van diens innerlijke weten.

Het gaat er dan blijkbaar vooral om zo veel mogelijk mensen naar zich toe te trekken, op dezelfde
manier zoals dit gebruikelijk is in de rest van onze samenleving, bij allerlei commerciéle aanbieders
van producten en diensten.

Deze groep “aanbieders” van spirituele “kennis”, heeft vaak weinig diepgaande inzichten te
brengen. Hun manier van handelen maakt duidelijk hoe zij in het leven staan. Ze kiezen voor
uiterlijk vertoon en proberen op die manier veel mensen “over de streep te trekken”.

Sommigen zullen hier misschien een oude Egyptische hogepriester in herkennen, die destijds grote
groepen leerlingen onderwees in de geheimen van dezelfde kracht, met op de achtergrond de
meesters van de Witte Broederschap, die dit alles zorgvuldig regisseerden.

Zo’n hogepriester uit het oude Egyptisch rijk, die destijds veel mensen heeft misleid en de
verkeerde kant op heeft gestuurd, onder directe leiding van de meesters, krijgt in onze generatie
een nieuwe kans, om door zijn handelen duidelijk te maken in hoeverre hij het innerlijke weten wil
volgen of dat hij misschien opnieuw velen wil misleiden en zal bezwijken voor de invloed van
status, reputatie en macht.

Op die manier krijgen allerlei voormalige hogepriesters uit de Egyptische periode, in onze generatie
hun “herexamens”. Als je dit in de komende periode steeds beter gaat herkennen, kun je meestal
ook vrij gemakkelijk een eerste indruk krijgen van wat iemand er in deze examenperiode van maakt.

De kenmerken van de Wijsheid van de Ziel zijn steeds opnieuw dezelfde. Naarmate men het
innerlijke weten beter volgt, is er eetlijkheid, eenvoud, soberheid, diepgang en een uitdeler van de
Rijkdom van het Zielenleven, zonder daar iets voor terug te verwachten.

Naarmate “aanbieders” eigenlijk vooral bezig zijn klanten naar zich toe te trekken,
1s er sprake van invloed vanuit de donkere kant.

Het kan heel leerzaam zijn om vanuit deze achtergrondkennis eens heel bewust te kijken naar
allerlei aanbiedingen van workshops, cursussen, “healing”, etc. Voordat je hieraan begint, is het
raadzaam goed af te stemmen op jouw innerlijke weten en te proberen aan te voelen of jouw Ziel,
jouw hogere Zelf, “in de buurt is”. Wanneer je deze aanwezigheid voelt, is het een geschikt moment
om verder te gaan met dit onderzoek. Dit is heel waardevol, omdat je op die manier meer kunt
leren over de werking van de ki kracht en de krachtcentrale in de onderbuik, in diens invloed in het
gewone dagelijkse leven.

Zowel de lichte kant als de donkere kant
werken nu met de krachtcentrale in de onderbuik.
De lichte kant heeft hier in de afgelopen vijfduizend jaar niet mee kunnen werken.

De donkere kant heeft op dit gebied uitgebreid de gelegenheid gehad
om “posities” in te nemen,
die vanuit vrije wil zijn afgestaan door vele Zieneressen en anderen.



Nu er een draai is gekomen in ons evolutieproces, begint de lichte kant vanuit deze positie. Het is
belangrijk te weten dat dit het uitgangspunt is. De lichte kant heeft een enorme achterstand op dit
gebied en begint vanuit een positie waarin er heel veel terrein vanuit vrije wil uit handen is gegeven,
in ruil voor status, positie en macht. Dit moet eerst weer worden schoongemaakt en worden
losgemaakt, voordat de lichte kant hier weer goed mee kan werken.

Wanneer je met dit terrein aan de slag gaat, komen de meesten van ons daardoor in directe
confrontaties met de donkere kant. Je hebt daarom goede kennis nodig, over hoe je hier het beste
aan kunt werken. De donkere kant is in praktijk nog oppermachtig op dit gebied. Ook veel
aanbieders van workshops op dit gebied, zijn in mindere of meerdere mate onder de invloed vanuit
de donkere kant.

Het is daarom van groot belang vooral voorzichtig te zijn op dit gebied, en niet zomaar ergens in
mee te gaan, voordat je zorgvuldig hebt onderzocht of dit in overeenstemming is met jouw
innerlijke weten en de Wijsheid van jouw Ziel.

Het onderzoeken van wat allerlei “aanbieders” naar voren brengen, vanuit een goede afstemming
in jouw innerlijke hartcentrum, kan je helpen om intuitief aan te voelen wat een “aanbieder” te
brengen heeft.

Wil een aanbieder vooral “klanten werven”
of is er sprake van het uitdelen van de Rijkdom van de Ziel,
die niets terugverwacht voor wat uitgedeeld wordt.

Wanneer je goed bent afgestemd op jouw innerlijke weten en je voelt de aanwezigheid van jouw
hogere Zelf, dan kun je meestal een duidelijke indruk krijgen van wat iemand eigenlijk doet, waarbij
het duidelijk zal zijn dat er vaak sprake is van een combinatie van motieven, bijvoorbeeld de helft
“uitdelen” en de helft “klanten werven”.

Wanneer je vanuit een meditatieachtige toestand op die manier het aanbod met jouw hart gaat
onderzoeken, kun je veel beter keuzes maken in hoe je hier het beste mee verder kunt gaan, dan
wanneer je te goeder trouw je overal instort, omdat dit nu eenmaal een oude gewoonte is geworden,
waardoor je het risico loopt naar allerlei “aanbieders” te gaan, die eigenlijk niet echt iets te brengen
hebben, maar zichzelf misschien wel heel mooi kunnen presenteren.

Door deze dingen zorgvuldig te onderzoeken, leer je jouw eigen innerlijk kracht kennen, en leer je
eigenlijk al hoe je bewuster zou kunnen samenwerken met jouw hogere Zelf, want datis wat je dan
in feite doet.

Op die manier bouw je vertrouwen op in jouw eigen mogelijkheden om samen met jouw Ziel, jouw
hogere Zelf, bewust keuzes te maken in overeenstemming met jouw innerlijke weten, met name
over hoe jij zelf het beste verder zou kunnen gaan met jouw eigen spirituele ontwikkeling.

Een aanbieder van workshops, cursussen etc.
kan nooit garanderen dat de ki kracht in jou op gang zal komen
omdat die beheerd wordt door jouw Ziel, jouw hogere Zelf.

Het is de Ziel, het hogere Zelf, die de ki kracht activeert, wanneer er voldoende voorbereiding is
geweest en er aan de regels hiervoor is voldaan. Een mens in incarnatie kan dit néez zelf laten
stromen, er is altijd een directe wisselwerking nodig met het hogere Zelf.



Je zou je af kunnen vragen waar de gevaren zijn als je onvoldoende voorbereid, toch aan deze weg
begint.

Wanneer jouw motivatie niet voldoende schoon 1is,
kom je al heel snel terecht in het willen afdwingen van de ki kracht.
Dit alleen al, brengt je direct in aanraking met de donkere kant.

Vanuit dit motief en hoogstwaarschijnlijk vanuit soortgelijke motieven in voorgaande levens (want
dergelijke neigingen herhalen zich vaak in de loop van de levens), kom je dan onvermijdelijk in
aanraking met de donkere kant.

De donkere kant is eveneens op zoek naar mensen die zij rekruteren om energie door te leiden
door kanalen die aanwezig zijn in het bekkengebied. Het is van belang te weten dat dit zo is. Zowel
de lichte kant, de Zielen, als de donkere kant, zijn op zoek naar mensen die vanuit vrije wil hun
bekken open willen stellen voor de energiestromen die worden aangeboden.

Het feit dat er energie stroomt door kanalen in het bekken,
Is geen enkele garantie dat die energie afkomstig is vanuit de Ziel, het hogere Zelf.
Ook de donkere kant kan dit doen.

Het is daarom van belang voortdurend waakzaam te zijn bij al dergelijke ervaringen, en bij iedere
stap op deze weg zorgvuldig na te gaan of dit in overeenstemming is met jouw innerlijke weten.
Als het niet goed voelt, kun je hier beter mee stoppen en niet verder gaan op die weg.

Je hebt hier jouw eigen verantwoordelijkheid in, je kunt er niet zomaar vanuit gaan, dat alle energie
die stroomt, altijd wel goed zal zijn. Het is belangrijk hier bewust keuzes in te maken.

Stel dat je iemand zoekt die jou zou kunnen begeleiden met het op gang brengen van de ki kracht,
waar zou je dan op moeten letten?

Je zou dan het beste tijdens meditatie kunnen proberen aan te voelen wie jou hier het beste in kan
begeleiden. In z’n algemeenheid zou je alvast een aantal criteria kunnen aanleggen, aan de hand
waarvan je zelf al potenti€le kandidaten om jou te begeleiden zou kunnen toetsen.

Degenen die de beste mogelijkheden hebben om anderen te helpen met het op gang brengen van
hun ki kracht zijn de Zieneressen. Zij hebben hier vanuit het verre verleden eerder mee gewerkt.
Degenen die later de rol van ki coach op zich zouden kunnen nemen, zullen daardoor voor het
overgrote deel ongetwijfeld Zieneressen zijn.

Pas wanneer een Zieneres ze/f voldoende in haar kracht staat, is zij voldoende voorbereid om
anderen te kunnen helpen met het op gang brengen van hun ki kracht.

Wanneer een Zieneres in haar kracht staat
kun je dit herkennen aan eenvoud, soberheid, diepgang en Genegenheid.

Zolang je merkt dat een Zieneres nog veel aandacht vraagt voor zichzelf,
1s zij nog onvoldoende voorbereid
om anderen te helpen met het op gang brengen van hun ki kracht.



In praktijk betekent dit dat de ki coaches die er ongetwijfeld uiteindelijk zullen komen, nu in het
beste geval nog met hun voorbereiding bezig zijn maar hoogstwaarschijnlijk nog geen “groen licht”
hebben gekregen vanuit hun Ziel, hun hogere Zelf.

Als je nu intuitief aanvoelt dat er voor jouzelf mogelijkheden zijn om alvast voorzichtig te beginnen
met het voorbereiden van een sterkere instroom van ki kracht, dan kun je hier op eigen kracht aan
werken, zonder hierbij afthankelijk te zijn van anderen.

Belangrijk is ook hier dat je volkomen eerlijk bent tegenover jezelf en tegenover jouw Ziel, jouw
hogere Zelf. Véordat je begint aan deze weg, is het van belang volkomen eetlijk te zijn bij de vraag
of je voldoende bent voorbereid om hieraan te beginnen of dat dit vooral jouw eigen egoplannen
zijn en je mee wil met de meute die hier ook mee bezig wil zijn.

Eén van de kenmerken van ons nieuwe tijdperk is dat je vaart op jouw eigen kompas, en niet iets
doet omdat heel veel anderen dit ook doen. Als je aan de slag wil met het schoonmaken van jouw
bekkengebied en het op gang brengen van de ki kracht, is het raadzaam eerst zorgvuldig tijd te
besteden aan de vraag of dit plan in overeenstemming is met de route die jouw Ziel voor ogen
heeft. Als je merkt dat jouw hogere Zelf nog niet zo ver is, kun je dit plan beter loslaten, hoe
jammer je dit misschien ook vindt. Je kunt deze weg beter niet op eigen houtje ingaan.

Als je zonder de steun van jouw Ziel,
toch aan de slag wil met het activeren van jouw ki kracht,
1s de kans groot dat je allerlei dingen overhoophaalt
die grote moeilijkheden veroorzaken,
waardoor andere processen, die nu misschien veel belangrijker zijn,
volkomen in de war worden gestuurd.

Met andere woorden de planning die jouw Ziel heel zorgvuldig heeft gemaakt, kan dan door jouw
egoplannen volkomen in de war worden gestuurd, waardoor jij merkt dat je niet verder kunt op de
weg die jij voor ogen had, maar waarbij jouw Ziel merkt, dat zij ook niet verder kan met het plan
dat zij voor ogen had. In zo’n situatie ontstaat er veel schade, in allerlei opzichten.

Als je voelt dat je de steun hebt vanuit jouw Ziel om voorzichtig te beginnen met het innemen van
jouw plaats in het bekken, met als bedoeling toe te werken naar het doorstromen van de ki kracht,
dan weet je dat je “groen licht” hebt. Je kunt dan stappen zetten op deze weg, in de wetenschap
dat dit zo goed mogelijk begeleid zal worden door jouw hogere deel, in een hechte onderlinge
wisselwerking, ook al weet je dan niet wat je tegen gaat komen.

Als je de weg ingaat van het leren werken met de ki kracht, zal in de voor je liggende periode alles
langskomen wat dit in de weg staat, zodat dit zichtbaar zal worden en aangepakt kan worden.

Met andere woorden je krijgt dan zicht op allerlei hindernissen in het doorstromen van deze
energie. Wanneer je in vorige levens ze/f verkeerd bent omgegaan met allerlei aspecten die te maken
hebben met het bekken, ki kracht en intiem lichamelijk contact, dan zal dit zichtbaar worden
gemaakt en krijg je de gelegenheid aan te tonen dat je hier nu anders en beter mee om wil gaan.

Je kunt deze hindernissen dus niet even met een “healing” wegwerken, zoals veel oppervlakkig
ingestelde therapeuten vaak denken. Er zijn dan periodes nodig waarin je aantoont dat je lessen die
zijn blijven liggen in vorige levens, nu alsnog je eigen hebt gemaakt.



Wanneer je deze weg ingaat, krijg je daardoor onvermijdelijk te maken met heel veel oud zeer, dat
dan bewust of heel subtiel en minder bewust, langs zal komen, zodat het verwerkt kan worden.

Zo’n proces van verwerken van oud zeer, kan vele jaren duren en verloopt in golfbewegingen.
Soms zal het heel intensief zijn en kun je het gevoel krijgen dat het heel diep gaat en heel dichtbij
komt, terwijl het een paar dagen later gevoelsmatig weer veel verder weg kan zijn en als het ware
uitdooft uit je bewustzijn.

Dit is de manier waarop jouw Ziel hiermee omgaat. Deze verwerkingsprocessen verlopen altijd in
golven, waarbij je voortdurend verder komt en meer de diepte in gaat in een volgende golf. Na
enkele moeizame dagen of misschien zelfs weken, heb je dan weer meer ruimte gemaakt voor de

samenwerking met de Ziel.

Het is belangrijk je te realiseren dat wanneer je de weg ingaat
van het activeren van jouw ki kracht,
het dan onvermijdelijk is dat je eerst een lange periode
gaat schoonmaken en opruimen,
waardoor er veel oud zeer loskomt.

In onze cultuur zijn we gewend om alles wat ons hartje begeert snel te kunnen bemachtigen op de
één of andere manier. We zoeken kennis over een onderwerp op internet, we doen een cursus of
gaan naar een lezing, en dan is dat vaak voldoende om hier verder mee te komen. Maar wanneer
het gaat om spirituele ontwikkeling, dan werkt dit meestal niet op die manier. Spirituele
ontwikkeling vraagt dingen zorgvuldig met jouw hart te onderzoecken en niet zomaar alles
aannemen wat door anderen wordt gezegd, voordat je intuitief aanvoelt dat iets overeenstemt met
jouw innerlijke weten.

Er is geen gemakkelijke manier om de ki kracht te activeren.

Het is belangrijk niet meer mee te doen met het elkaar voor de gek houden en allerlei dingen te
beloven die mensen graag willen horen. Natuurlijk willen mensen graag horen dat ze met één
workshop hun ki kracht weer helemaal kunnen laten stromen, maar het zou mooi zijn wanneer
mensen intuitief aanvoelen dat dit zo niet werkt, en deze misleidende “aanbieders” hun beloftes
niet waar kunnen maken.

Het op gang brengen van de ki kracht en het bewust hiermee leren werken, is een proces dat
verscheidene jaren zal vragen, wanneer je het ervoor over hebt om deze moeilijke en zware weg in
te gaan.

Wanneer je werkelijk bereid bent om deze weg in te gaan, is het onvermijdelijk dat je onder ogen
gaat zien wat je zelf in de afgelopen vijfduizend jaar in werking hebt gezet op dit gebied. Dit zijn
nagenoeg altijd dingen waar je liever niets meer mee te maken wil hebben.

Er is moed nodig
om onder ogen te zien wat je zelf aan keuzes hebt gemaakt
In verband met jouw bekkengebied,
In de afgelopen vijfduizend jaar,
maar dit is wel noodzakelijk voor een verdere schoonmaak.
Ook dit is een vorm van eerlijk zijn.



Nagenoeg alle Zieneressen hebben hun bekkengebied herhaaldelijk uit handen gegeven, in ruil voor
vermogens die ze dan van de donkere kant zouden krijgen. Bij het schoonmaken van het bekken,
kom je onvermijdelijk met deze dingen in aanraking.

Je kunt gewoonlijk niet eerder van allerlei verbindingen met de donkere kant af, dan wanneer je
situaties onder ogen hebt gezien waarin je er volkomen bewust voor hebt gekozen, jouw eigen
lichaam uit handen te geven, om op die manier een betere positie te krijgen.

Dit betekent dat je op deze weg van schoonmaken jezelf aanzienlijk beter zult leren kennen. Je leert
dan beter kennen waar jouw zwakke punten liggen en waar de donkere kant jou in mee heeft
gezogen in vorige levens. De ingangen die de donkere kant destijds heeft gevonden, zullen nog
steeds een zwak punt zijn, omdat er in de afgelopen duizenden jaren nagenoeg nooit mogelijkheden
waren om hieraan te werken. Pas in ons nieuwe tijdperk zijn er geschikte mogelijkheden om jouw
eigen zwakke punten beter te leren herkennen en hier doelgericht aan te werken, in hechte
samenwerking met jouw hogere Zelf.

Oud zeer verwerken heeft niet alleen te maken met afschuwelijke dingen die anderen met jouw
lichaam hebben gedaan, terwijl jij dit absoluut niet wilde, oud zeer heeft ook te maken met dingen
waar je in vorige levens ze/f voor hebt gekozen, waar je nu misschien heel veel spijt van hebt, maar

waardoor je misschien wel te maken hebt met gevolgen waar je nu nog steeds tegenaan loopt.

Als je als Zieneres in verscheidene levens jouw lichaam uit handen hebt gegeven aan allerlei
priesters, in ruil voor macht, dan hebben die daardoor “rechten” gekregen, die doorlopen tot aan
de dag van vandaag. Ook wanneer ons evolutieproces aan het einde van dit jaar (2022) helemaal is
aangepast, lopen deze rechten in principe gewoon door. Deze rechten zijn het gevolg van de vrije
wil van de mensen in incarnatie en veranderen daarom niet bij het in evenwicht brengen van ons
evolutieproces.

Wanneer een Zieneres zich de vingers heeft gebrand

aan de samenwerking met de valse priesters in vorige levens,
dan kun je dit in deze periode vaak goed herkennen

aan het zuigen van aandacht en het willen werken met macht.

Eerder heb ik aangegeven dat de meesters werkzaam zijn in de entertainment branche. Zij hebben
vermogens waarmee zij heel veel mensen naar zich toe kunnen trekken. Sommige meesters zijn in
staat mensen te vermaken, en zuigen aandacht, op zo’n manier dat de omstanders eigenlijk niet
goed in de gaten hebben wat er in feite gebeurt.

Technisch gezien gaat het hier om kanalen van energie via het bekken, die het tegenovergestelde
zijn van voedend, ook al hebben de omstanders dit meestal niet in de gaten vanwege een soort van
hypnotiserende vermogens die de meesters nog steeds hebben. Daardoor worden sommige
meesters soms als helden beschouwd door hun omstanders, zonder dat door hun aanhangers wordt
herkend dat zij onder invloed zijn van deze vermogens.

Sommige Zieneressen hebben soortgelijke energiestromen opgebouwd, en genieten van de
aandacht die hen dit oplevert, zonder te beseffen dat dit niet voedend is maar eigenlijk vooral een
gevolg is van de vermogens (macht) die ze van de priesters hebben gekregen.

Daar waar je intuitief aanvoelt dat een Zieneres aandacht zuigt,
daar zijn er raakviakken met de donkere kant.



Omdat alle Zieneressen de rest van dit jaar nog volop bezig zijn met hun “herexamens”, als gevolg
van de evaluatieperiode van de afgelopen vijfduizend jaar, is deze periode over het algemeen niet
geschikt om nu al anderen te begeleiden met het op gang brengen van hun ki kracht.

Een Zieneres die voldoende is voorbereid om anderen hierin te kunnen begeleiden,
zou een uitstraling moeten hebben van eenvoud en soberheid,
waarbij alle vormen van “pleasen” volkomen zijn opgelost,
door zorgvuldig het eigen huiswerk op je te nemen,
dat in de diepte van het hart op ieder van ons ligt te wachten,
totdat je zover bent dat je hieraan wil beginnen.

Als je aan de slag gaat met de ki kracht, dan is het onvermijdelijk dat je voortdurend in botsing
komt met de donkere kant, vanwege alles wat eraan vooraf is gegaan in de afgelopen vijfduizend
jaar. Het is dan belangrijk volkomen eerlijk te zijn, waarbij iedere vorm van “pappen en nathouden”
en het anderen naar de zin willen maken, volkomen is overwonnen.

Zolang je dit nog niet goed merkt bij een Zieneres, is zij nog onvoldoende voorbereid om anderen
te kunnen begeleiden bij het op gang brengen van hun ki kracht. Pas wanneer je iets begint te
merken van de uitstraling van de zuivere diamant, is een Zieneres voldoende voorbereid om aan
dit zware werk te kunnen beginnen van het begeleiden van anderen met het activeren van hun ki
kracht.

Het is belangrijk dat aanbieders van cursussen, “healing”, workshops, boeken, etc. hierin hun eigen
verantwoordelijkheid op zich nemen en zich afvragen in hoeverre zij waar kunnen maken wat zij
beloven. De aanbieders zouden zich af moeten vragen of hetgeen zij aanbieden werkelijk in
overeenstemming is met hun innerlijke weten of dat dit vooral is ingegeven door hun ego of andere
stromingen. Enkel en alleen het feit dat er veel belangstelling is voor een thema, zou niet de basis
moeten zijn om daar dan maar gauw iets over aan te bieden, zolang je niet voelt dat dit in
overeenstemming is met jouw innerlijke weten. Als je je laat leiden door commerciéle belangen of
het willen invullen van wat veel mensen graag willen horen, dan volg je niet het spoor van het
innerlijke weten.

Het is belangrijk daar voor jezelf eerlijk naar te blijven kijken en daar je eigen verantwoordelijkheid
voor te nemen. Het aanbod van hulp voor de spirituele zoekers is er niet bij gebaat wanneer allerlei
aanbieders hun egoplannen volgen.

Het is belangrijk dat degenen die de “aanbiedingen” krijgen, voor zichzelf nagaan vanuit welke
motieven de aanbieders dit “op de markt brengen” en hier eerlijk naar durven kijken. Werkelijk
duurzame spirituele ontwikkeling is er niet bij gebaat wanneer mensen slaafs de bekende goeroes
volgen, die zorgvuldig een positie hebben opgebouwd in de afgelopen jaren.

Het is nu de tijd om al deze goeroes en verkondigers van beloftes die zij niet waar kunnen maken,
te ontmaskeren en hen niet meer blindelings te volgen. We komen nu in een periode dat de zoekers
op het spirituele gebied mondiger worden en vanuit hun eigen innerlijke weten veel betere keuzes
kunnen maken, zonder zich nog langer te laten misleiden door “aanbieders” die zelf eigenlijk weinig
goeds te brengen hebben.
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Dit markeert een hele nieuwe fase in de spirituele ontwikkeling, waarin de zoekers merken dat ze
op eigen kracht al heel veel kunnen doen en allerlei aanbieders van “gouden bergen” eenvoudig
kunnen laten voor wat ze zijn, wetende dat die waarschijnlijk bezig zijn met hun eigen moeilijke
stukken uit de afgelopen duizenden jaren nog eens over te doen. Veel goeroes maken nu hun
“herexamens” en soms kun je van de buitenkant al een eerste indruk krijgen van wat het deze keer
naar alle waarschijnlijkheid is geworden. Het zou mooi zijn wanneer de aanbieders van “gouden
bergen” daar door hun omstanders op worden aangesproken.

“Healers” willen je vaak athankelijk maken van hun positie en hun macht,
maar als jouw hogere Zelf niet bevoegd is iets te genezen,
dan kan een “healer” dit ook niet, zo eenvoudig is het.

Veel “healers”, hebben het merkwaardige idee
dat zij allerlei dingen zomaar even kunnen genezen,
terwijl de Ziel, het hogere Zelf; dit blijkbaar niet kan.

Het zou mooi zijn wanneer de “healers” dit gaan inzien, en beseffen dat zij het verkeerde pad zijn
ingegaan, en terecht zijn gekomen op het spoor van status, positie en macht. Het zou ook mooi
zijn wanneer degenen die hulp zoeken, intuitief aanvoelen dat het evolutieproces niet op die manier
werkt, en al deze goeroes eenvoudig laten voor wat ze zijn.

“Healing” zoals dit in onze generatie nog heel veel voorkomt,
zal in de komende decennia waarschijnlijk snel uitdoven,
totdat er nog maar weinig van over is.

Steeds meer mensen zullen aanvoelen dat het zo niet werkt,
en dit is gebaseerd op verkeerde motieven
die volkomen botsen met het innerlijke weten.
Het is gebaseerd op de “maakbaarheidsgedachte”.

In praktijk betekent spirituele ontwikkeling hard werken, jaar na jaar.
Er zijn meestal geen gemakkelijke oplossingen, zoals veel goeroes suggereren.

Je kunt de weg van spirituele ontwikkeling het beste a//een in gaan, daarbij gesteund door jouw Ziel,
jouw hogere Zelf. Juist door de grote aanpassingen in ons evolutieproces zijn er nu hele mooie
mogelijkheden om op eigen kracht deze weg in te gaan.

Het kan zinvol zijn om te kijken naar wat anderen doen en te luisteren naar wat anderen te vertellen
hebben, wanneer je intuitief aanvoelt dat het waardevol is om daar jouw kostbare tijd aan te
besteden, maar zodra je merkt dat er sprake is van het beloven van gemakkelijk oplossingen, dan
zou je heel alert moeten zijn.

Een goede coach of therapeut, zou een juiste manier van aanpak kunnen aangeven, daarbij gesteund
door de wisselwerking met diens hogere Zelf, gedreven door Genegenheid en gebaseerd op de
noodzakelijke kennis en ervaring die je op dit terrein nodig hebt, vooérdat je anderen hierin zou
kunnen begeleiden. Als het gaat om het eigenlijke werk, dan kun je dit meestal het beste a/een doen,
in de wetenschap dat jouw hogere Zelf jou zo veel zal helpen als maar mogelijk is.
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Wanneer er energie door het bekken begint te stromen, kan dit zowel afkomstig zijn vanuit de
lichte kant als vanuit de donkere kant. Het is daarom belangrijk goed te blijven opletten wat er
precies gebeurt, wanneer je energie voelt stromen. Wanneer een energiestroom niet goed voelt, is
het beter om hiermee te stoppen.

Wanneer iets “goed voelt”,
kan dit zowel een ego-beleving zijn,
als het aanvoelen van het innerlijke weten en de Wijsheid van de Ziel.

Er is eerlijkheid en een sterke samenwerking met de Ziel nodig, om dit verschil beter te kunnen
herkennen. Wanneer iemand vanuit het verre verleden eerder heeft samengewerkt met de donkere
kant, dan kan een energiestroom heel bekend en daardoor vertrouwd aanvoelen, terwijl dit
misschien toch volstrekt botst met jouw innerlijke weten. Er is daarom voorzichtigheid nodig.

Er zijn talloze mensen die de meest waanzinnige dingen doen, terwijl ze naar anderen roepen dat
dit “goed voelt”, waarbij het voor mensen die hun innerlijke weten volgen, volkomen duidelijk is
dat dit niets te maken heeft het de Wijsheid van de Ziel, maar eenvoudig het uitleven is van hun
dierlijke driften, die ze dan de ruimte willen geven, als onderdeel van hun ervaringen in onze
gezamenlijke leerschool.

Op dezelfde manier verwarren ook sommige mensen die actief zijn in het spirituele wereldje het
“goed voelen” van hun ego met het innerlijke weten. Dit vraagt daarom dat je heel eerlijk bent
tegenover jezelf, als je voor jezelf wil nagaan welke koers je vaart.

Als je aan de slag gaat met het activeren van de ki kracht, dan is het belangrijk te weten dat je
hierdoor in aanraking komt met nieuw terrein, waarop je beter heel voorzichtig zou kunnen zijn.
Je kunt je gemakkelijk de vingers branden aan samenwerkingsverbanden die er nog liggen met de
donkere kant vanuit de afgelopen vijfduizend jaar, zonder dat je dit in eerste instantie zo goed in
de gaten hebt, juist omdat het allemaal zo bekend en vertrouwd aanvoelt.

Wanneer dit jouw ervaringen zijn in voorgaande levens, dan is het onvermijdelijk dat je hier nu
opnieuw mee wordt geconfronteerd, zodat je hier opnieuw keuzes in kunt maken en het deze keer
anders en beter kunt doen, voor zover je dat zou willen.

De donkere kant is zeker niet uitgeschakeld, wanneer er vanuit vrije wil samenwerkingsverbanden
zijn aangegaan in de afgelopen vijtduizend jaar, dan zullen zij als eerste “op de stoep staan” wanneer
jij weer wil gaan werken met de ki kracht door het bekken.

Wanneer een ki coach een medemens wil helpen
die vanuit het verleden met het bekken vast is komen te zitten aan de donkere kant,
door afspraken die er destijds vanuit vrije wil zijn gemaakt,
dan kom je onvermijdelijk met die donkere kant in botsing
zodra je jouw hulp aanbiedt.

Dit is niet zonder gevaar voor de ki coach,
het vraagt grote voorzichtigheid.

Dit is de manier waarop het schoonmaken van het bekken in z’n werk gaat, het beinvloedt het hele

dagelijkse leven en het beinvloedt de planning die de Ziel maakt om jouw ontwikkeling in goede
banen te leiden.
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Het is beter eerst zo ver mogelijk te komen met het schoonmaken van het hartcentrum, voordat
iemand begint met het schoonmaken van het bekken. Wanneer iemand het hartcentrum goed heeft
schoongemaakt, kun je dat merken aan diens eerlijkheid.

De mate van eerlijkheid in het gewone dagelijkse leven,
komt overeen met de mate waarin het hartcentrum is schoongemaakt.

De mate waarin iemand eerlijk is,
is daardoor een betrouwbare indicator voor de doorstroom van Genegenheid.

Dit betekent dat wanneer iemand kiest
voor de lijn van “pleasen” en “pappen en nathouden”
(een vorm van niet eerlijk zijn),
er geen Genegenheid zal stromen.

Als je op deze manier naar de Zieneressen kijkt, kun je goed inschatten hoever iemand is gevorderd
met haar schoonmaakproces. Je kunt dan ook beter inschatten in hoeverre iemand geschikt is om
jou te begeleiden bij het op gang brengen van jouw ki kracht.

Er zijn in onze periode hele mooie mogelijkheden om aan de slag te gaan met het schoonmaken
van het bekken en het op gang brengen van de ki kracht, zodat je weer kunt leven vanuit een
paradijselijke toestand, maar de donkere kant zal het terrein dat zij vanuit vrije wil in handen hebben
gekregen, niet zomaar teruggeven, en er is daarom voor nagenoeg iedereen een felle strijd nodig
voordat je in de loop van de jaren je plaats weer kunt terugveroveren in jouw eigen bekken.

Het zijn juist de keuzes die je zelf ooit in vorige levens hebt gemaakt,
die nu hindernissen zijn in het innemen van je plaats in jouw eigen bekken.

Wanneer je deze hindernissen voorzichtig onderzoekt en zo veel mogelijk probeert op te lossen,
kun je geleidelijk weer meer leven in de paradijselijke toestand, zoals dat ooit in het verre verleden
zo is geweest. Gewoonlijk zal er een flinke strijd aan vooraf gaan, voordat het weer zover is.

Je kunt hier op eigen kracht alvast aan beginnen te werken, maar dit vraagt grote waakzaamheid en
juiste kennis over wat je op deze weg kunt verwachten. Wanneer je samen met jouw hogere Zelf
hier behoedzaam aan wil werken, kun je hier gerust alvast mee beginnen, wanneer je voelt en weet
dat jouw hogere deel dit steunt.

Het is belangrijk dat er een realistisch beeld is van de situatie zoals die nu is, in overeenstemming
met het innerlijke weten. Er is grote interesse onder Zieneressen om hiermee aan de slag te gaan,
maar er is voorzichtigheid nodig.

Wat kan helpen
Is proberen je te concentreren met jouw aandacht in jouw bekken.

Voor nagenoeg iedereen zal blijken dat dit buitengewoon moeilijk is. Het is alsof je gedachten dan

alle kanten opschieten en het nauwelijks lukt om je goed te concentreren in het bekken. Dit maakt
duidelijker hoe de situatie nu in praktijk is.
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Toch is dit een hele doeltreffende oefening, waardoor je de focus verschuift naar dit gebied.
Daardoor neem je letterlijk je plaats in, en breng je een energiestroom op gang naar dit gebied, die
kan helpen om dingen los te weken en in beweging te brengen, zodat het beter zichtbaar wordt en
verwerkt kan worden. Dit is bovendien een oefening die je ze/fkunt doen, op eigen kracht, zonder
hulp van anderen.

Je kunt dit zowel zittend als liggend doen, waarschijnlijk het beste met jouw ogen gesloten, zodat
je zo weinig mogelijk afleiding hebt.

Wat ook kan helpen
1s massage door iemand die een kanaal is voor Genegenheid.

Het is daarbij van belang heel eerlijk voor jezelf na te gaan
in hoeverre je Genegenheid voelt stromen.

Wanneer er veel schade is ontstaan in de afgelopen duizenden jaren, dan is juist de instroom van
Genegenheid buitengewoon heilzaam, ook al is het zeldzaam in deze periode een Zieneres te
ontmoeten die nu al een kanaal voor Genegenheid kan zijn, waar het gaat om massage. Toch is dit
wel de richting van waaruit verbetering van de situatie op gang gaat komen, zorgvuldig begeleid
door de Zielen, wanneer die hier in de loop van volgend jaar voldoende op zijn voorbereid.

Om meer zicht te krijgen op wat je met een krachtcentrale in het bekken kunt doen, is het leerzaam
eens te kijken naar wat er zich zoal in ons gewone dagelijkse leven afspeelt. Eén van de opvallende
gebeurtenissen van de afgelopen weken is het verkrijgen van de heldenstatus van iemand die in ons
kleine Nederland, met onwaarschijnlijke snelheden over een racecircuit scheurt, en daarbij enorme
risico’s loopt, met als enige doel zijn reputatie daarmee te verhogen.

De motieven van waaruit deze man werkt, liggen duidelijk in de lijn van reputatie, status, positie en
macht. Het zal duidelijk zijn dat dit volkomen botst met het innerlijke weten. Mensen die hun
innerlijke weten volgen zouden nzet meedoen aan dergelijke waaghalzerij, enkel en alleen om de
eigen reputatie op te hogen. Iemand die het innerlijke weten volgt, zou aanvoelen dat het niet juist
is het stoffelijke lichaam aan dergelijke gevaren bloot te stellen, enkel en alleen om het eigen gewin.

Het is in feite een vorm van eigenbelang, waarbij je het eigen stoffelijke lichaam in de waagschaal
stelt. Het heeft kenmerken van het gokken op een voor jou gunstige afloop, waarbij je jouw lichaam
inzet op de goktafel.

Ik hoop dat het duidelijk is dat dit niets te maken heeft met Genegenheid of Wijsheid, maar dat dit
precies het tegenovergestelde is.

Dit is het gedrag dat de donkere kant probeert te stimuleren in mensen, daarbij aangemoedigd door
“rolmodellen” die zorgvuldig zijn geinstalleerd in onze samenleving, in onze overgangsgeneratie.
Dit is een voorbeeld van “entertainment” zoals de donkere kant die aanbiedt aan onze generatie,
in ons land, in onze cultuut.

De reden dat zoveel mensen hierin meegaan, en deze vertegenwoordiger van de donkere kant
kortgeleden nota bene is geridderd, maakt duidelijker hoe het is gesteld met ons
onderscheidingsvermogen, en onze normen en waarden. We kunnen nauwelijks een goed
onderscheid maken tussen Wijsheid en dwaasheid in onze generatie, de mist is nog z6 dik, dat we
nauwelijks iets kunnen zien.
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Tegelijkertijd is er de onvoorstelbare macht van de meesters, die via hun krachtcentrale in de
ondetbuik, heel veel mensen naar zich toe kunnen trekken, zoals alle entertainers die werken vanuit
de donkere kant dit doen. Gewoonlijk hebben mensen dit volstrekt niet in de gaten en beseft men
niet dat men feitelijk gevangen is geraakt in een soort van aanzuigende werking die een meester kan
uitoefenen vanuit zijn bekken.

Meesters hebben merkwaardige vermogens om grote groepen mensen te beinvloeden met wat we
nu misschien massahypnose zouden noemen. Dit zijn vermogens die nog steeds gaande zijn, ook
al gaat de kracht hier in de komende periode verder vanaf.

Sommige entertainers in ons land hebben het vermogen om heel veel mensen naar zich toe te
trekken en bijvoorbeeld te laten lachen, hetgeen zo op het eerste gezicht heel onschuldig overkomt.
Toch is er een groot verschil tussen de verfijnde humor die soms door het hogere Zelf kan worden
toegepast en de vaak grove humor, waarin allerlei dieperliggende gevoelens worden genegeerd en
waarbij mensen zonder het te beseffen worden meegezogen in een spoor dat hen in feite ver bij
zichzelf vandaan voert.

Dit is misschien te vergelijken met de vreugde en de humor van de carnaval vierder, die zo op het
eerste gezicht misschien heel natuurlijk overkomt, maar die iemand ver bij zichzelf vandaan voert,
gewoonlijk zonder dat dit wordt herkend.

Sommige leden van de donkere kant werken openlijk in de wereld van de goed georganiseerde en
zware criminaliteit. Eén van Nederlands grootste criminelen heeft het ooit voor elkaar gekregen
om in een bekend tv-programma te mogen optreden, en daar over te komen als een redelijk
sympathiek figuur, terwijl deze zelfde persoon de meest verschrikkelijke dingen in werking heeft
gezet, waaronder de ontvoering van een welgestelde Nederlander.

Het woord “knuffelcrimineel” zegt iets over de camouflage van de meesters, het maakt duidelijker
hoe machtig het vermogen is van een meester om het imago van iemand om te toveren van een
afschrikwekkende man, die de meest verschrikkelijke dingen doet, naar het imago van een
sympathieke man, waar je misschien best een avondje mee op stap zou willen.

Dit is een heel leerzaam voorbeeld van de manier waarop de meesters hun vermogens inzetten om
sympathie op te wekken, terwijl de feiten verschrikkelijk zijn.

Het grote publiek is tamelijk weerloos tegen deze machtige vermogens van de meesters, waarbij
zelfs de grootste crimineel, die iemand op een mensonwaardige manier lange tijd heeft opgesloten,
toch nog sympathick kan overkomen, en anderen tijdens een tv-programma aan het lachen kan
krijgen.

Technisch gezien, kijk je hier naar een werkzame krachtcentrale van één van de meesters, die erg
goed is in camouflage, zodat hij overkomt als een joviale Amsterdammer, terwijl de feiten zodanig
zijn dat mensen het er benauwd van zouden kunnen krijgen als ze die zouden weten.

Dit is een voorbeeld van een rookgordijn, dat opgeworpen kan worden door een krachtcentrale in
het bekken, dat op deze manier is gekoppeld aan vermogens waarmee de Ziel van zo’n meester kan
werken, om de persoon in incarnatie te beschermen tegen ontmaskering.

Toch maakt het karma van deze meester dat hij nu uiteindelijk toch tot stoppen is gebracht, voor
het eerst sinds vele levens. Ook hij heeft in de afgelopen jaren mogen aantonen, in hoeverre hij
bereid was te stoppen met zijn schadelijke gedrag.
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Dit is de rol van sommige meesters in onze samenleving, die op die manier veel onrust en chaos
veroorzaken in de samenleving, op precies dezelfde manier als een auralifter dit doet in het
energieveld van een individu.

Zoals een auralifter zorgt voor chaos en onrust in de aura van een individu,
zo zorgen sommige meesters voor angst en terreur in onze samenleving als geheel.

Hun functie is in beide situaties dezelfde, namelijk een doelbewust gekozen strategie vanuit de
donkere kant om mensen te belemmeren goed bij zichzelf te zijn en te blijven. Deze acties
veroorzaken heel veel onrust en storingen, zowel bij een individu als bij de samenleving als geheel.

De donkere kant heeft verschillende gezichten, waarvan de meest bekende waarschijnlijk die is van
de vriendelijke mannen met witte baarden, waarachter de leden van de Witte Broederschap zich
gewoonlijk verschuilen. Maar andere leden van deze broederschap, zorgen heel bewust voor het
zaalen van angst en terreur, als onderdeel van hetzelfde plan, dat de donkere kant voor ogen heeft,
namelijk mensen wegvoeren bij hun innerlijke weten en hen proberen te koppelen aan een sterke
man buiten zichzelf.

De meesters proberen aan de ene kant mensen te verleiden
met vriendelijke maskers van mannen met witte baarden
terwijl hun collega’s van een andere afdeling angst zaaien

door het bewust uitoefenen van terreur,
om de mensheid zo ver mogelijk bij zichzelf vandaan te halen,
en draagvlak te creéren voor een sterke leider in de samenleving.

Beide groepen meesters werken met hun ki kracht, en kunnen daardoor rookgordijnen aanleggen
en zichzelf handig camoufleren. Ze kunnen op die manier mensen bespelen, zonder dat anderen
dit in de gaten hebben. Ze leggen technisch gezien, hun wilskracht op aan anderen, gewoonlijk
zonder dat dit wordt herkend. De Zielen van de meesters, de verloren Zielen, kunnen hierdoor
veel kracht zetten en veel dingen “regelen” voor degenen in incarnatie die zij begeleiden.

Omdat de Zielen van de meesters vanaf het einde van dit jaar niet meer op deze manier kunnen
werken, zullen veel meesters die in het boevenwereldje werkzaam zijn, in de komende jaren
aanzienlijk beter worden herkend.

Hun camouflage zal steeds verder afbrokkelen en hun karma zal ervoor zorgen dat velen van hen
alsnog worden ontmaskerd. Voor veel grote boeven zal dit betekenen dat zij alsnog zullen worden
opgespoord en zullen worden vastgezet, in onze luxe gevangenissen die we voor dergelijke mensen
hebben gebouwd.

De herkenning van de meesters en wat hun rol is geweest in onze samenleving, zal in de komende
petiode verder op gang komen, ook al hebben de meeste mensen er de grootste moeite mee om
dit onder ogen te zien.

De Zielen, de hogere Zelven, zullen proberen dit zo veel mogelijk te belichten, bij de mensen in
incarnatie die hier voldoende op zijn voorbereid, omdat dit een unieke leersituatie is, die er in de
komende generaties niet meer zal zijn.
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Omdat de Zielen van de meesters aan het einde van dit jaar worden weggehaald, ontstaat er
daardoor een volkomen andere situatie. Juist de aanwezigheid van de meesters, de verloren Zielen,
die gekozen hebben voor het spoor van macht, maakt het mogelijk hier heel veel van te leren, ook
al is het soms afschrikwekkend om te zien en intuitief aan te voelen hoe deze dingen werken.

Ons evolutieproces is in de afgelopen vijfduizend jaar in feite volkomen vastgelopen, waarbij de
mensheid geleidelijk verder het moeras in werd gezogen, zonder zich hier zelf nog van bewust te
zijn.

De donkere kant had feitelijk de strijd al gewonnen en het was in principe nog slechts een kwestie
van tijd voordat dit formeel zou worden bevestigd, door de hele hoge wezens die hierover gaan.

Maar nu er op het laatste moment alsnog een draai is gekomen, en de mensheid een nieuwe start
kan maken, is de donkere kant nog volop aanwezig in onze samenleving, waardoor er nu unieke
mogelijkheden zijn om te zien hoe de donkere kant is georganiseerd en hoe die te werk gaat. Allerlei
posities van de donkere kant zullen daarom in de komende periode verder zichtbaar worden
gemaakt, zodat je hier zo veel mogelijk van kunt leren.

Ons evolutieproces was in een situatie terechtgekomen waarin de hoop nagenoeg was opgegeven
door de hogere goden, door de invulling van de vrije wil van de mensheid, die er massaal voor had
gekozen het innerlijke weten niet te volgen.

Daardoor heeft de donkere kant zich volkomen kunnen vermengen met onze samenleving en
hebben de meesters overal hun posities ingenomen, zonder te worden herkend.

Nu het licht van de Ziel steeds meer gaat schijnen, worden veel van deze posities alsnog zichtbaar
gemaakt, van binnenuit en van bovenaf, door het hogere Zelf, zodat je beter kunt herkennen wat
er in de afgelopen duizenden jaren gaande is geweest, want wat er in onze generatie gaande is, dat
is al duizenden jaren gaande, maar werd nooit op deze manier herkend, juist door de camouflage
die hierop werd toegepast vanuit de donkere kant. Nu de camouflage steeds meer weg gaat vallen,
en de hogere Zelven steeds meer kunnen doen om dingen zichtbaar te maken, komen er daardoor
steeds betere mogelijkheden voor de mensen in incarnatie om dit te herkennen, en hiervan te leren.

Wanneer de meesters in de volgende generatie verdwenen zullen zijn, zijn deze unicke
mogelijkheden om hiervan te leren er niet meer in deze mate. Dit is één van de redenen dat veel
van deze dingen nu alsnog onder de aandacht worden gebracht, ook al is het vaak niet fijn om dit
onder ogen te zien. Je kunt hier ze/fjouw eigen keuzes in maken, in hoeverre je hier ruimte voor
wil maken.

Het domein van het bekken en van de ki kracht, is het domein van vele vermogens waaronder
allerlei vermogens die bekend zijn in de occulte wereld. Het zachter maken en daardoor buigen van
metalen bijvoorbeeld (“lepeltjesdraaien”) is een vermogen dat direct is gekoppeld aan een
krachtcentrale in het bekken die gekoppeld is aan de instroom vanuit de donkere kant.

Het vervormen van materialen zoals occultisten dat soms kunnen doen, is gekoppeld aan de ki
kracht in het bekken, waar de Ziel van zo iemand mee kan werken, wanneer die verbonden is aan
de donkere kant.

Wonderen, zoals wij die kennen, betekent gewoonlijk dat je in feite kijkt naar ki kracht zoals die
door de donkere kant wordt toegepast, via allerlei vermogens. Het doel is dan gewoonlijk, het
opbouwen van status, reputatic en macht. Het is geer teken van spirituele ontwikkeling, het is
eenvoudig een uiting van macht, via de krachtcentrale in het bekken.

17



De lichte kant heeft er geen belang bij op die manier de aandacht te vragen van het grote publiek
en zal kiezen voor de lijn van eenvoud en soberheid.

Ogen zijn de spiegels van de Ziel, zo luidt een wijs spreekwoord, maar diezelfde ogen kunnen ook
de aanwezigheid zichtbaar maken van minder aangename gasten.

Een komiek die met z’n gezicht heel veel mensen aan het lachen kan krijgen (“gekke bekken kan
trekken”), wordt in onze samenleving beschouwd als volstrekt onschuldig en gewoonlijk gezien als
een aangenaam iemand, die je “er graag bij wil hebben”.

Maar als je bekijkt hoe de energiestromen lopen op het moment dat één enkel iemand met
specificke gezichtsuitdrukkingen een hele zaal aan het lachen weet te krijgen, dan zou je misschien
schrikken van wat er gebeurt.

Zoals het kijken naar iets of iemand, voedend kan zijn,
wanneer er een sterke instroom is vanuit de Ziel,
zo kan een gezichtsuitdrukking enorm zuigend zijn
wanneer de donkere kant hier op de één of andere manier
een “voet tussen de deur” heeft gekregen.

De hooggevoeligen onder ons, zullen ongetwijfeld herkennen dat sommige gezichtsuitdrukkingen
onaangenaam zijn om naar te kijken. Wat er in technische zin in zo’n situatie gebeurt, is dat er
sprake is van een donkere stroom energie, die schadelijk is voor de mensen die hier gevoelig voor
zijn.

Soms maken mensen hier vaag keuzes in en dringt het vaag tot hen door dat ze eigenlijk bezig zijn

met een specificke gezichtsuitdrukking heel veel aandacht te trekken. Op zo’n moment zou je
waakzaam moeten zijn en hier #zef in mee moeten gaan.

Het bewust zuigen van aandacht is een vorm van macht. Wanneer je op dit spoor meegaat, krijg je
steeds meer aansluiting bij de donkere kant.

De leidster van de Zieneressen
heeft de motieven van waaruit de groep in de afgelopen duizenden jaren
allerlei dingen in werking heeft gezet,
vaak verafschuwd.

Zij zag dat veel Zieneressen ervoor kozen hun bekkengebied uit handen te geven in ruil voor macht,
die zij kregen van de meesters. Zij zag hoe de groep haar eigen ondergang tegemoet ging door de
keuzes die vanuit vrije wil werden gemaakt.

Ze probeerde herhaaldelijk te waarschuwen maar op de één of andere manier slaagden de
Zieneressen er vaak niet goed in de verleidingen van macht te weerstaan. De één na de ander ging
ten onder in de loop van de geschiedenis.

De groep Zieneressen bleek ook buitengewoon vatbaar te zijn voor jaloezie. Dit thema zal daarom
in de komende maanden voor veel Zieneressen naar voren komen, als onderdeel van de
“herexamens” waar de groep nu mee te maken heeft.
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Veel Zieneressen hebben allerlei dingen in werking gezet, vanuit blinde jaloezie, die hen ver bij hun
innerlijke weten vandaan haalde. Dit thema zal zich daarom in de komende periode gevoelsmatig
herhalen bij velen.

Verscheidene Zieneressen wilden in de afgelopen duizenden jaren
de positie hebben van leidster van de groep.

De leidster die in het centrum van de groep stond,
werd daardoor van alle kanten aangevallen,
vanuit haar eigen groep.

De donkere kant heeft verscheidene Zieneressen beloofd dat zij de leidster van de groep zouden
kunnen worden, als ze maar gewoon deden wat er van hen werd gevraagd.

Op die manier hebben veel Zieneressen zich in de afgelopen vijfduizend jaar tegen de leidster van
de groep gekeerd. Uiteindelijk heeft dit er in aanzienlijke mate aan bijgedragen, dat de leidster van
de groep, afstand heeft genomen van de groep als geheel.

Al deze dingen staan direct in verband met de ki kracht in het bekken, ook al klinkt dit in eerste
instantie misschien vreemd. Het streven naar macht wordt pas echt gevaarlijk wanneer de ki kracht
in het bekken erbij is betrokken. Bij de Zieneressen die de leidster van haar plaats wilden
verdringen, is dit streven naar macht vaak een achterliggende drijfveer geweest.

Met andere woorden de kracht die sommige Zieneressen door vermogens konden laten stromen
door hun bekken, kon worden ingezet om zich tegen de leidster van de groep te keren, op een
manier die nu niet meer bekend is bij de mensheid.

Wanneer de Zieneressen die ooit de leidster van de groep uit de weg wilden ruimen nu weer willen
gaan werken met hun ki kracht, zullen ze door dit achterliggende karma onvermijdelijk met
ditzelfde thema te maken krijgen.

Juist wanneer iemand zich heeft voorgenomen te gaan werken met de ki kracht in het bekken,
zullen allerlei hindernissen op deze weg die vanuit vorige levens zijn blijven liggen, naar voren
komen, zodat dit onderzocht kan worden en zodat hier nieuwe keuzes in kunnen worden gemaakt.
Het karma van de Zieneressen maakt dat de meesten vele jaren nodig zullen hebben waarin er
intensief wordt schoongemaakt, voordat deze ki kracht weer zou kunnen stromen zoals het ooit
eerder zo is geweest.

De doorstroom van ki kracht,
Is sterk athankelijk van het achterliggende karma,
dat iemand heeft opgebouwd in de afgelopen duizenden jaren.

Dit zal eerst in voldoende mate moeten worden doorgewerkt, voordat de ki kracht weer goed kan
stromen.

Het zal gevoelsmatig duidelijk zijn dat het heel goed mogelijk is dat juist in zo’n periode van
doorwerken van oude patronen, er een redelijke kans is dat je voor een kortere of een langere
petriode opnieuw een zijstraat inloopt, waardoor de samenwerking met de Ziel stagneert en de
doorstroom niet goed op gang komt. Er is bovendien bij iedere stap het gevaar, dat je opnieuw in
aanraking komt met de donkere kant en dit niet goed in de gaten hebt.
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Zoals een deel van de Zieneressen
zich tegen de leidster van de groep heeft gekeerd,
om zelf een grotere machtspositie op te kunnen bouwen,
zo heeft een deel van de groep zich op dezelfde manier tegen de Boeddha gekeerd.

Wanneer dit de donkerste stukken zijn uit jouw eigen persoonlijke dossier, dan zullen dit de thema’s
zijn die je in de periode van “herexamens” tegen zult komen.

Bij de pogingen om de leidster van de groep te onttronen, speelde het gebruik van de ki kracht in
het bekken een belangrijke rol bij de Zieneressen, ook al is de groep zich er niet meer van bewust
hoe dit destijds in werking werd gezet.

Bij pogingen van de Zieneressen om de Boeddha onderuit te halen,
speelde de ki kracht eveneens een belangrijke rol.

Wanneer de Zieneressen gaan schoonmaken en gaan opruimen, en daardoor onder ogen gaan zien
welke ervaringen de groep in de afgelopen vijfduizend jaar heeft meegemaakt, dan zijn dit de dingen
die je tegen kunt komen.

Er is een direct verband tussen het leren werken met macht en het op gang komen van de ki kracht.
Veel vermogens zijn direct gekoppeld aan de ki centrale in het bekken. Eerder heb ik aangegeven
dat veel genezende vermogens zijn gekoppeld aan de krachtcentrale in het bekken en dat veel
genezende vermogens zijn gekregen door een hechte samenwerking met de donkere kant.

Veel mensen die zich nu bezighouden met “healing”, zwengelen op deze manier krachten aan die
direct in verband staan met de donkere kant. Vaak heeft dit te maken met de krachtcentrale in het
bekken, gewoonlijk zonder dat mensen zich hiervan bewust zijn.

De meesters kunnen met de krachtcentrale in hun bekken
allerlei natuurkrachten aanzwengelen
waaronder kabouters, elfen, feeén, kobolden, etc.

Sommige van deze wezentjes kunnen stoffelijke lichamen van mensen
volkomen kapot maken en allerlei soorten ziektes in werking zetten.

Door deze wezentjes weer terug te roepen, kan er dan soms “genezing” komen.

Sommige Zieneressen die nauw aan de meesters zijn verbonden, hebben ook dit soort vermogens
die zij van de donkere kant hebben gekregen. Wanneer deze Zieneressen hun bekken gaan
schoonmaken en gaan opruimen, komen ze onvermijdelijk met deze krachten in aanraking.

Ik hoop dat het hierdoor duidelijker wordt dat het opruimen van de krachtcentrale in het bekken
op zichzelf al een gevaarlijke onderneming is. De kans is reéel dat iemand allerlei dingen
overhoophaalt waarin het in vorige levens volkomen uit de hand is gelopen en hier opnieuw in ten
onder gaat.

Er is goede begeleiding nodig wanneer iemand hiermee aan de slag gaat

en In feite is het redelijk om te stellen
dat die begeleiding er in deze periode eigenlijk nog niet is.
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Er is dus grote voorzichtigheid nodig voor de mensen die deze weg ingaan. Dit hele terrein is
buitengewoon moeilijk begaanbaar geworden en al wat er nu mogelijk is, is een soort van inleidende
verkenning, een soort van oriéntatie en voorzichtige inventarisatie van de moeilijkheden en de
mogelijkheden. Het wachten is op de eerste Zielen, die vanaf volgend jaar voldoende zijn
voorbereid om dit als onderdeel van hun takenpakket, te kunnen begeleiden.

In onze samenleving zijn we gewend om zo snel mogelijk toe te werken naar een “oplossing” van
dingen waar we mee worden geconfronteerd. We hebben moeite met situaties te leren omgaan
waarin er geen kant en klare “oplossingen” zijn.

Als er dan nu door de aanpassingen in ons evolutieproces weer mogelijkheden zijn om te leren
werken met de ki kracht, dan willen we dit zo snel mogelijk voor elkaar hebben. Vanuit dit ongeduld
en vanuit de gewoonte om ingevuld te willen krijgen wat we “willen hebben”, gaan we dan op zoek
naar een “aanbieder” van de “kant en klare” oplossing waar we naar op zoek zijn.

Dit is de manier waarop onze samenleving is ingericht. Zodra er een probleem zichtbaar is
geworden, gaan we gewoonlijk zo snel mogelijk op zoek naar een “oplossing”. Maar deze manier
van omgaan met deze dingen zorgt er vaak voor dat er een grote oppervlakkigheid is en er in de
diepte vaak weinig wordt geleerd van een situatie.

Juist in een situatie waarin er geen “kant en kilare oplossing” is,
ontstaat er ruimte voor dieperliggende processen,
waar je anders aan voorbij zou gaan,
en die je misschien liever zou willen vermijden.

Juist als er geen kant en klare oplossingen zijn, word je teruggeworpen op een dieper gedeelte van
jezelf, waar je anders volkomen aan voorbij zou gaan. Juist zo’n situatie, brengt je dichter bij jouw
kern.

Het zoeken naar een pasklare oplossing voor een probleem in de vorm van een “healing” bij een
aanbieder die op die manier een “kant en klare oplossing” voorspiegelt, is een voorbeeld van de
manier waarop wij in onze generatie met dergelijke situaties omgaan.

Er is een volkomen andere benadering nodig van spirituele ontwikkeling,
waarin we leren omgaan met de situatie zoals die is,
en de moed hebben om die onder ogen te zien,
zonder zo snel mogelijk naar een “pasklare” oplossing toe te rennen.

Het leven is niet bedoeld om alle problemen zo snel mogelijk op te lossen of alle nieuwe
mogelijkheden die ons evolutieproces ons biedt, zo snel mogelijk in gebruik te nemen.

Ons evolutieproces is vooral een /lerproces. Dit betekent ZELF dingen onderzoeken en ZELF
dingen doen, in hechte samenwerking met jouw eigen hogere Zelf. Wanneer je deze weg volgt, ben
je minder vatbaar voor de vaak verleidelijke aanbiedingen van allerlei “aanbieders” die je een
gemakkelijke en snelle “oplossing” voorhouden, al dan niet tegen forse prijzen.

In de komende periode zullen veel van deze misleidende aanbiedingen worden ontmaskerd door
het instromende licht van de Ziel, het hogere Zelf, dat van binnenuit en van bovenaf al deze dingen
steeds beter zichtbaar zal maken.
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Wanneer aanbieders van gemakkelijke en snelle “pasklare oplossingen” steeds beter worden
herkend in hun motieven, is het van belang mensen daarop aan te spreken, zodat er een proces van
bewustwording op gang komt en de kwaliteit van het aanbod beter wordt.

De mensheid is al zo lang gebukt gegaan onder misleiding in allerlei vormen, het is de hoogste tijd
dat hier verandering in komt en misleiding op het gebied van aanbiedingen van spirituele
“hebbedingen” zo veel mogelijk wordt herkend en wordt benoemd voor wat het is.

Het is belangrijk de dingen onder ogen te leren zien zoals ze zijn,
en van daaruit jouw eigen weg te vinden,
in hechte wisselwerking met jouw eigen hogere Zelf.

De goeroes van onze generatie zullen eraan moeten wennen, dat de spirituele zoekers mondiger
worden en steeds meer leren vertrouwen op de wisselwerking met hun Ziel, hun hogere Zelf.
Daardoor zullen veel spirituele zoekers steeds meer afstand nemen van allerlei goeroes, en beseffen
dat ze het eigenlijk veel beter ZELF kunnen doen, in hechte samenwerking met hun hogere Zelf.

Veel Zieneressen
hebben zichzelf in de afgelopen duizenden jaren
‘“verkocht” aan de donkere kant.

Vaak heeft dit te maken met de manier waarop zij met hun bekken en hun stoffelijke lichaam
omgingen. Het is nu de tijd om dit onder ogen te zien en hier andere keuzes in te maken, voor
zover je dit zou willen.

Als dit de moeilijkste stukken huiswerk zijn voor een Zieneres uit de afgelopen vijfduizend jaar,
dan is dit het thema dat in de afgelopen tien jaar opnieuw naar voren zal zijn gekomen.

Wanneer je merkt dat een Zieneres opnieuw bezig is zichzelf te “verkopen”, dan kun je een
voorzichtige eerste inschatting maken van wat zij er in deze periode van “herexamens” van heeft
gemaakt.

Zolang je jezelf aan het “verkopen” bent,
ben je niet vrij.

Wanneer je een “aanbieder” ziet van de één of andere vorm van spirituele ondersteuning die niet
vrij is, is het bezwaarlijk om daar naartoe te gaan. Je zou dan beter op zoek kunnen gaan naar
iemand die vrijer staat.

Wat als je als Zieneres ondernemer bent geworden in het spirituele werkveld, en je merkt dat er te
weinig mensen naar jou toe komen om hier de kost mee te kunnen verdienen, terwijl je ergens in
de diepte voelt dat je de mogelijkheid hebt om mensen naar je toe te trekken, door op de één of
andere manier oude vermogens in te zetten, die je ooit in vorige levens wel eens eerder hebt
gebruikt, om mensen naar jou toe te trekken, terwijl je tegelijkertijd ergens in de diepte van jouw
hart weet, dat je deze vermogens hebt gekregen van de donkere kant.

Wat als het financieel slecht gaat en je het gevoel krijgt dit wel te moeten doen om te kunnen
“overleven”. Ga je dan alsnog bewust of onbewust deze vermogens inzetten of laat je dit allemaal
los, omdat je intuitief aanvoelt dat je door hierin mee te gaan het verkeerde pad in loopt, en eigenlijk
bezwijkt voor het aanbod van macht vanuit de meesters.
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Als spiritueel coach of therapeut weet je dat het belangrijk is om dingen los te laten maar wat nu
als het gaat om jouw eigen klantenstroom, waar je misschien financieel athankelijk van bent?

Ben je dan ook bereid om dit los te laten of val je dan terug op oude gewoontes waarbij je
uiteindelijk toch met de inzet van vermogens klanten naar je toe probeert te trekken wanneer het
moeilijker begint te worden?

Wat zou jij doen
als je de mogelijkheid hebt
om met macht klanten naar je toe te trekken?

Dit is de vraag die aan veel Zieneressen wordt voorgelegd in de komende periode, als onderdeel
van hun eigen schoonmaakproces en in voorbereiding op het leren werken met de ki kracht,
wanneer er voldoende is aangetoond dat oude en verkeerde gewoontes voldoende zijn herkend en
bewust worden losgelaten, zodat er meer ruimte komt voor het leren samenwerken met de Ziel,
het hogere Zelf. Je zou dit kunnen beschouwen als een soort van toelatingsexamen.

Wanneer je kiest voor de “studierichting”
van het activeren van de ki kracht,
dan is het leren omgaan met geld
één van de vakken die hoort bij dit “vakkenpakket”,
net zoals het leren om volkomen eerlijk te zijn,
onderdeel is van het schoonmaken van het hart.

Dit is één van de redenen dat veel Zieneressen in de komende periode intensief zullen worden
geconfronteerd met hun normen en waarden op dit gebied. Het leren omgaan met geld in
overeenstemming met het innerlijke weten, is nauw verweven met het leren werken met de ki kracht
in het bekken, ook al klinkt dit voor veel mensen in eerste instantie misschien vreemd.

Het bekken is het domein van zwarte magie.
Zodra er sprake is van zwarte magie, is het bekken erbij betrokken.
Wanneer je gaat schoonmaken, kom je al deze dingen tegen,
wanneer je hier raakvlakken mee hebt vanuit de afgelopen duizenden jaren.

Veel mensen hebben hele romantische ideeén over zigeuners, heksen, indianen en sjamanen, maar
wanneer je in regressie-sessies terug zou kijken naar wat deze groepen zoal in werking hebben gezet
op het gebied van magie, zou je waarschijnlijk flink schrikken.

Deze groepen kozen er herhaaldelijk voor allerlei duistere krachten aan te roepen en daar “zaken
mee te doen”. Op die manier kregen ze vermogens om allerlei dingen te kunnen doen, die gewone
mensen niet kunnen. Ze ontleenden hun extra mogelijkheden voor het overgrote deel aan allerlei
duistere contacten in de fijnstoffelijke wereld, die volkomen botsen met de Wijsheid van de Ziel
en het innerlijke weten. Wanneer je het bekken gaat schoonmaken, is de kans groot dat je deze
dingen opnieuw tegen gaat komen, wanneer je hier raakvlakken mee hebt, zodat je hier opnieuw
naar kunt kijken en hier opnieuw keuzes in kunt maken.

Het op de één of andere manier willen besturen van een medemens, is gewoonlijk gekoppeld aan
de krachtcentrale in het bekken. Wanneer je bijvoorbeeld alletlei dingen ingevuld wil hebben op
het gebied van intiem lichamelijk contact, dan is dit gekoppeld aan de krachtcentrale in het bekken.
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Wanneer je een medemens wil besturen om voor jou dingen in te vullen op het gebied van intiem
lichamelijk contact, zoals jij dat graag zou willen, dan begeef je je daarmee op het gebied van de
zwarte magie. In de onderlinge wisselwerking van partners op dit gebied, komt dit veel voor, zonder
dat men zich bewust is van de gevaren hiervan.

Er is een groot verschil tussen intuitief aanvoelen wat een partner op het gebied van intiem
lichamelijk contact nodig heeft, en het je laten besturen door de wilskracht van de ander, die via
gerichte aandacht, via gedachtenkracht, iemand wil besturen om de eigen verlangens ingevuld te
krijgen.

Wanneer iemand gewend is een partner
op het gebied van intiem lichamelijk contact te willen besturen
om de eigen verlangens ingevuld te krijgen,
dan is de kans groot dat je dit vermogen (onbewust)
ook op andere terreinen in gaat zetten.

Wanneer je intuitief aanvoelt dat je hier raakvlakken mee hebt, is het van belang dit op een geschikt
moment met jouw hart te onderzoeken, zodat je beter kunt herkennen hoe dit in praktijk in z’n
werk gaat, misschien zonder dat je je hier zo van bewust was. Een geschikt moment om dit te
onderzoeken is wanneer je voelt dat er rust is en je de aanwezigheid van jouw Ziel herkent.

Al deze aspecten zijn verbonden aan het leren werken met de ki kracht, die in de krachtcentrale in
het bekken kan worden geactiveerd, wanneer jouw hogere Zelf heeft vastgesteld dat jij hier
voldoende op bent voorbereid.

Het activeren van de ki kracht is een geleidelijk proces, dat vele jaren in beslag zal nemen, voordat
je geleidelijk de energie vanuit jouw Ziel, bewust kunt leren gebruiken, in overeenstemming met
jouw innerlijke weten. Onderweg daar naartoe zul je veel dingen onder ogen moeten zien, zonder
hiervoor weg te lopen.

Zolang je in het gewone dagelijkse leven mensen of geld naar je toe wil trekken, ben je onvoldoende
voorbereid om samen te werken met jouw Ziel, jouw hogere Zelf, om een uitdeler te zijn van de
Rijkdom van het Zielenleven op dit gebied. Pas wanneer je niets meer terugverwacht, ben je
voldoende voorbereid voor een volgende stap op de weg van samenwerking met jouw hogere Zelf.

Theoretisch weten de zoekers op het spirituele pad
dat Genegenheid de juiste richting aangeeft,
maar zolang er in praktijk vooral een houding is
van “pleasen”, “pappen en nathouden” en
niet eerlijk zijn tegenover jezelf en tegenover elkaar,
belemmert dit de doorstroom van Genegenheid.

Er is daarom een andere houding nodig binnen de groep die probeert het innerlijke weten te blijven
volgen in het gewone dagelijkse leven. Het is belangrijk dingen die op jouw weg komen, veel meer
in de diepte van het hart te onderzoeken, en vooral eetlijk te zijn in wat je dan tegenkomt. Dit zijn
dingen die je het beste a/leen kunt doen, en niet in groepsverband.

Vanuit dit diepgaande onderzoek is het meestal volkomen duidelijk hoe je het beste verder zou
kunnen gaan. In praktijk betekent dit vaak dat je voldoende tijd zou moeten vrijmaken om met
deze dingen bezig te zijn.

24



Juist de mensen die kiezen voor de weg van “pleasen” zijn ongeschikt om te dienen als kanalen
voor Genegenheid. Met andere woorden het volgen van de weg van Genegenheid en het volgen
van de weg van “pleasen”, zijn twee verschillende wegen die onderling botsen, het is of het één of
het ander.

De weg van “pleasen” en de weg van Genegenheid,

zijn twee verschillende wegen, die elkaar uitsluiten.

Je kunt niet beide tegelijkertijd volgen.

Als er veel “pleasen” is, dan zal er weinig Genegenheid zijn.
Als er veel Genegenheid is, dan zal er weinig “pleasen” zijn.

Er is nu in principe de mogelijkheid om de ki kracht in het bekken geleidelijk tot ontwikkeling te
brengen, maar de moeilijkheden die je tegen zult komen op deze weg zijn groot en er is nog maar
weinig goede hulp beschikbaar. Het is daarom belangrijk om eerlijk voor jezelf vast te stellen of dit
in dit stadium voor jou de juiste weg is of dat dit streven vooral is ingegeven door het willen hebben
van iets moois wat jouw ego voor ogen heeft.

Er is grote voorzichtigheid nodig op deze weg, omdat er veel hindernissen zijn ontstaan door
keuzes die je ze/fhebt gemaakt in de afgelopen duizenden jaren. Al deze hindernissen op deze weg
zul je één voor één tegenkomen en onder ogen moeten zien in hun ontstaan en in de rol die je daar
zelf in hebt gehad. Vaak zullen er “tentamens” nodig zijn, waarin je aan moet tonen beter met
dingen om te gaan dan in vorige levens. Je kunt deze hindernissen niet weghalen door een simpele
healing toe te passen, zoals sommige therapeuten beloven.

Op deze weg zul je alle vormen van naar je toe trekken moeten herkennen en daar afstand van
moeten nemen, om zo meer ruimte te maken voor de samenwerking met jouw hogere Zelf.

Er blijft dan een heel eenvoudig leven over, waarin je nog slechts een uitdeler bent van de Rijkdom
van het Zielenleven, dat je dan van binnenuit kunt ontvangen, zo veel als maar nodig is voor de
groep waar je onderdeel van bent.

Er is dan een krachtcentrale ontstaan in het bekken die voor andere mensen zo op het eerst gezicht
niet zichtbaar is, maar als je naast zo iemand zou zitten, dan zou je het energieveld kunnen voelen
dat dan is opgebouwd. Zo’n energieveld is aanzienlijk sterker dan wanneer de krachtcentrale in het
bekken nog niet is ontwikkeld. Wanneer er in de loop van de jaren zo’n sterk energieveld is
opgebouwd en je dit ze/fhebt ervaren doordat je dit ooit bij iemand hebt meegemaakt, dan weet je
dat zoiets mogelijk is. Zolang je dit niet e/ hebt ervaren, heb je meestal geen idee wat de
mogelijkheden hiervan zijn.

Een sterk energieveld
dat is ontstaan als gevolg van een goed werkende krachtcentrale in het bekken,
Is niet iets wat je na kunt bootsen, je kunt dit niet kopiéren,
het is er eenvoudig, en het is voedend en heilzaam
voor ieder die hier voor een kortere of een langere tijd in aanwezig is.

In deze overgangsperiode is het zeldzaam iemand tegen te komen met een goed werkende
krachtcentrale maar in de komende jaren zullen er verscheidene Zieneressen zijn die hieraan
kunnen werken, onder directe begeleiding van hun hogere Zelf, zodat er steeds meer sterke
energievelden aanwezig zullen zijn in de groep die het innerlijke weten wil volgen.

25



Wanneer de Boeddha aan het einde van dit jaar weer in zijn kracht zal staan, dan zou die herkenbaar
moeten zijn aan het Licht in zijn hoofd, aan de Genegenheid die door zijn hart stroomt maar
bovenal aan de ki kracht in het bekken, waardoor er een sterk energieveld zal zijn, dat goed
herkenbaar is, ook wanneer hij niets zou zeggen.

ko
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Dit artikel is bedoeld voor alle mensen die hun innerlijke weten willen volgen.
Het is kennis die aangeboden wordt aan alle lichtwerkers.

Door dit zorgvuldig met jouw hart te onderzoeken,
ko je sterker te staan in het leren samenwerken met jouw Ziel, jonw hogere Zelf.

27



